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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (социально-эмоциональное направление) 7 класс направлена на 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных интересов обучающихся с умеренной, тяжёлой 

и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2). 

Нормативно-правовую базу разработки рабочей программы «Разговоры о важном» (7 класс) (АООП образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными  нарушениями) 2 вариант составляют: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

 Федеральный закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 04.08.2023 № 

479-ФЗ;  

 Приказ Минобрнауки России «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» от 19.12.2014 № 1599 (ред. от 08.11.2022); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» от 24 ноября 2022 №1026; 

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» от 22.03.2021 № 115; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. № 115» от 11.02.2022 № 69; 

 Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» в соответствии с требованиями 

Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, которая 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего, основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных  

отношений  курсов   внеурочной деятельности (направлена Министерством Просвещения РФ совместно с ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» РАО); 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении методических рекомендаций по проведению 

цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03–1190; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 
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 Устав ГБУ КО «Школа–интернат №7»; 

 Календарный учебный график ГБУ КО «Школа-интернат №7» и др. 

Внеурочная деятельность рассматривается как неотъемлемая часть образовательного процесса и характеризуется как образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной системы, и направленная на достижение планируемых результатов 

освоения адаптированной основной общеобразовательной программы образования. 

Программа  «Разговоры о важном» входит в комплексную программу формирования здорового и безопасного образа жизни, 

направленную на формирование у обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), имеющих ТМНР, элементарных знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение 

и укрепление физического и психического здоровья как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и 

эмоциональному развитию ребёнка. 

Цель реализации рабочей программы развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, 

знаниям, здоровью. 

Основные задачи: 

 создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

 создание условий для развития у школьников общекультурной компетентности; 

 формирование положительных нравственных качеств и свойств личности;  

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к приобретению новых знаний, умений и навыков, создание условий для их реализации; 

 способствовать формированию осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного отношения к правам и свободам 

других; 

 приобретение опыта общения с позиции нравственных и правовых норм. 

Реализация   программы   и   формы   проведения   занятий 

В 2024–2025 учебном году запланировано проведение 34 внеурочных занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, 

первым уроком.  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны 

быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного 

и ответственного поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Занятия позволяют 

обучающемуся усваивать позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 
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Педагогическая работа с обучающимися с умственной отсталостью, с ТМНР направлена на его социализацию и интеграцию в 

общество. Обучение по данной программе носит личностно-ориентированный, деятельностный и развивающий характер. С этой целью в ней 

предусмотрено значительное увеличение активных форм работы, направленных на вовлечение учащихся в динамичную деятельность 

(праздники, викторины, совместная игровая деятельность), приобретение практических навыков самостоятельной деятельности. При 

реализации содержания программы учитываются возрастные и индивидуальные возможности школьников, создаются условия для 

успешности каждого ребёнка. 
Программа построена с соблюдением следующих принципов: 

- добровольность; 
- общественная направленность; 
- учет возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 
- предоставление самостоятельности и опора на инициативу; 
- учет интересов ребенка; 
- содружество и сотворчество детей и взрослых. 

 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать её не только на обучение, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка.  

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно (государственные и профессиональные 

праздники, даты исторических событий). Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», «Новогодние семейные 

традиции разных народов России», «День учителя», «День российской науки» и т.д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства.  

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с текущими датами календаря, но являющиеся 

важными в воспитании школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, 

профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы образовательной организации, поэтому 

тематика и содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических 

чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые 

являются предметом обсуждения.  

 



5 
 

Основные ценности характеризуются следующим образом. 

1.Историческая память 

- историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

- историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции 

прошлых поколений; 

- историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения индивидуальных переживаний, и включает 

важнейшие нравственные качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. Например, тема «День народного единства» 

рассматривается на известных исторических фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2.Преемственность поколений 

 каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, продолжает его достижения, традиции; 

 семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих поколениях бережно хранится в 

предметах, фото, вещах, а также в гуманном отношении к старшим поколениям. 

 Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема: каждое поколение связано с 

предыдущими и последующими общей культурой, историей, средой обитания, языком общения. Каждый человек должен воспитывать в 

себе качества, которые были характерны для наших предков, людей далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

3.Патриотизм — любовь к Родине 

 патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

 любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, малой родине; 

 патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве гордости за историю, культуру своего народа и 

народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях «Разговоров о важном». В каждом сценарии, в 

соответствии с содержанием, раскрывается многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой жизни. 

4.Доброта, добрые дела 

 доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была распространена в России в прошлые века, что 

стало сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

5.Семья и семейные ценности 

 семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими делами, но и значимыми ценностями — 

взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т.д.; 

 каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь другому: взять на себя его дела, проявить 

внимание, оказать помощь друг другу; 

 обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее делах, помогать родителям; 
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 семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности представлены в традиционных религиях 

России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения на занятиях, посвященных темам: «О 

взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние семейные традиции разных народов России» и др. 

6.Культура России 

 культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на протяжении его истории; 

 российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

 культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, предметы быта и др.), в духовной сфере 

(народное творчество, литература, изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о 

важном». Поэтому многие сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту 

сторону экрана. Кино в России», «Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7.Наука на службе Родины 

 наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

 в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою деятельность; 

 в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе обсуждения тем: «День российской науки», «Я 

вижу Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на уроках, но это не означает, что 

учитель будет обязательно добиваться точного усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина или 

понятия. Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных формируются определенные ценности: нравственные чувства и 

социальные отношения. В течение года учащиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит 

постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При анализе содержания занятия, которое 

предлагается в сценарии, педагог учитывает региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует 

данная образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития учащихся, их интересы и потребности, ментальные 

нарушения школьников. При необходимости, исходя из статуса семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и 

творческие задания, выполнение которых предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 

 

2. КРАТКАЯ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

С УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ. 
В 7 классе обучаются дети с умеренной умственной отсталостью и множественными нарушениями развития, для которых характерно 

интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в сочетании с локальными и системными нарушениями речи, расстройствами 

аутистического спектра, эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной степени тяжести. 
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Дети с умеренной умственной отсталостью характеризуются выраженным недоразвитием мыслительной деятельности, 

препятствующим освоению предметных учебных знаний. Наряду с нарушением базовых психических функций, памяти и мышления 

отмечается своеобразное нарушение всех структурных компонентов речи: фонетико-фонематического, лексического и грамматического. 

Большая часть детей данной группы владеет элементарной речью: могут выразить простыми словами и предложениями свои потребности, 

сообщить о выполненном действии, ответить на вопрос взрослого отдельными словами, словосочетаниями или фразой. Речь носит 

формальный характер и не направлена на решение задач социальной коммуникации. Часть детей осуществляет коммуникацию при помощи 

естественных жестов, вокализаций, отдельных слогов и стереотипного набора слогов. Обучающиеся могут выполнять отдельные операции, 

входящие в состав предметных действий, но недостаточно осознанные мотивы деятельности, а также неустойчивость внимания и нарушение 

последовательности выполняемых операций препятствуют выполнению действия как целого. Внимание у обучающихся с умеренной и 

тяжелой умственной отсталостью отличается низким уровнем продуктивности из-за быстрой истощаемости, неустойчивости, отвлекаемости. 

Слабость активного внимания препятствует решению сложных задач познавательного содержания, формированию устойчивых учебных 

действий. Психофизическое недоразвитие характеризуется нарушениями координации, точности, темпа движений, что осложняет 

формирование физических действий: бег, прыжки и др., а также навыков несложных трудовых действий. У части детей с умеренной 

умственной отсталостью отмечается замедленный темп, рассогласованность, неловкость движений. У других–повышенная возбудимость 

сочетается с хаотичной нецеленаправленной деятельностью. Наиболее типичными для данной категории обучающихся являются трудности 

в овладении навыками, требующими тонких точных дифференцированных движений: удержание позы, захват карандаша, ручки, кисти, 

шнурование ботинок, застегивание пуговиц, завязывание ленточек, шнурков и др.  
Дети с выраженными нарушениями поведения и с расстройствами аутистического спектра проявляют расторможенность, 

«полевое», нередко агрессивное поведение, стереотипии, выраженные трудности коммуникации и социального взаимодействия. Такое 

поведение затрудняет контакт с окружающими или он возникает как форма физического обращения к взрослым в ситуациях, когда ребёнку 

требуется помощь в удовлетворении потребности. Нет интереса к деятельности окружающих, не проявляют ответных реакций на попытки 

учителя (родителя) организовать их взаимодействие с окружающими. В ситуациях, запрещающих то или иное действие, проявляют 

агрессию или самоагрессию, бросают предметы, демонстрируя свои деструктивные действия. Такие реакции наблюдаются при смене 

привычной обстановки, наличия рядом незнакомых людей, в шумных местах. 

3. ФОРМИРОВАНИЕ БАЗОВЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ (БУД). 

Основная цель реализации программы формирования БУД в 7 классе состоит в подготовке к самостоятельной жизни в обществе. 

Задачами реализации программы в 7 классе являются: 

1. Формирование учебного поведения: 

 направленность взгляда (на говорящего взрослого, задание); 

 выполнение инструкции учителя; 

 выполнять действия по образцу и по подражанию. 

2. Формирование умения выполнять задание: 

 в течение определенного периода времени; 
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 от начала до конца; 

 с заданными качественными параметрами. 

 

4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

Основным ожидаемым результатом освоения обучающимся программы внеурочной деятельности «Разговоры о важном» социально-

эмоционального направления является развитие жизненной компетенции, позволяющей достичь максимальной самостоятельности (в 

соответствии с его психическими и физическими возможностями) в решении повседневных жизненных задач, включение в жизнь общества 

через индивидуальное поэтапное и планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов. 

 

Ожидаемые результаты (7 класс): 

 социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

 формирование уважительного отношения к окружающим; 

 желание заниматься спортом, вести здоровый образ жизни; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных в разных социальных ситуациях, умения не создавать 

конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

 формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в органичном единстве и разнообразии природной и 

социальной частей. 

 

В результате реализации программы внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (социально-эмоциональное направление, 7 

класс) также ожидается достижение обучающимися с умственной отсталостью личностных, метапредметных, предметных образовательных 

результатов и базовых учебных действий. 

Личностные результаты 

В сфере гражданского воспитания: уважение других людей; участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм 

насилия; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных 

отношений в обществе; стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной деятельности 

(волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности, проявление интереса к познанию своего 

края, Российской Федерации; ценностное отношение к достижениям своей Родины - России, к науке, искусству, спорту, технологиям, 

боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и 

природному наследию и памятникам, традициям народов, проживающих в родной стране. 

В сфере нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность 

оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания 

последствий поступков. 
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В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

бережное отношение к отечественному и мировому искусству. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного 

поведения в интернет-среде; умение управлять собственным эмоциональным состоянием. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; уважение к труду и результатам 

трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: повышение уровня экологической культуры; активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: освоение обучающимися социального 

опыта, основных социальных ролей, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах, включая 

семью и школу. 

 

Метапредметные результаты 

 Универсальные учебные познавательные действия: разграничивать ситуации нравственного и безнравственного поведения, проявление 

нравственно-этических качеств.  

 Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность, соблюдать правила нравственного поведения при 

взаимодействии с окружающими, проявлять уважительное отношение к собеседнику. 

 Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность существования разных точек зрения; корректно отстаивать свое 

мнение. владеть способами самоконтроля; уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; ставить себя на место другого человека, 

понимать мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; принимать себя и других, не осуждая; открытость себе и 

другим. 

 

Многие темы «Разговоров о важном» строятся на использовании содержания учебных предметов. Это позволяет совершенствовать 

функциональную грамотность школьников: развивать умения использовать полученные знания в различных ситуациях. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

- знание основных календарных праздников; 

- знакомство с народными обрядами и праздниками; 

- воспитание любви к прекрасному; 

- развитие способностей к творчеству; 

- воспитание культуры поведения в различных учреждениях; 

- развитие доброжелательности, контактности. 

 «Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к которым имеет отношение 

содержание курса внеурочной деятельности: 
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Речь и альтернативная коммуникация: о языке как одной из главных нравственных ценностей народа; овладение основными видами 

речевой деятельности; использование в речевой деятельности норм современного русского литературного языка и речевого этикета. 

Математика: приобретение опыта работы с информацией. 

Окружающий природный мир, Человек, Окружающий социальный мир: формирование уважительного отношения к своей семье и 

семейным традициям, школе, родному краю, России, ее истории и культуре, природе; первоначальные представления о природных и 

социальных объектах мира, о многообразии объектов и явлений природы; формирование основ правильного поведения; первоначальные 

представления о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях населения, достопримечательностях столицы России и родного края, 

природного наследия в России; основных правах и обязанностях гражданина Российской Федерации; формирование навыков здорового и 

безопасного образа жизни на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде; приобретение опыта положительного 

эмоционально-ценностного отношения к природе; стремления действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами 

поведения. 

Изобразительная деятельность (лепка, рисование, аппликация): выполнение творческих работ с использованием различных 

художественных материалов и средств художественной выразительности изобразительного искусства; формирование общих представлений 

о значении труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Музыка и движение: узнавание народной и профессиональной музыки. 

Адаптивная физкультура: формирование общих представлений о физической культуре и спорте, физической активности человека, 

физических качествах, жизненно важных прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях; умение взаимодействовать 

со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая правила честной игры. 

 

Базовые учебные действия, формируемые в ходе реализации программы внеурочной деятельности: 

- Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой 

обучающихся; 

- Формирование учебного поведения: 

- направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 

- умение выполнять инструкции педагога; 

- использование по назначению учебных материалов; 

- умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 

- Формирование умения выполнять задание: 

- в течение определенного периода времени; 

- от начала до конца; 

- с заданными качественными параметрами. 

- Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием 

занятий, алгоритмом действия и т.д. 
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5.УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ п/п Наименование разделов и тем Всего часов Примечание 

1 День знаний 1  

2 Там, где Россия 1  

3 Участие молодежи в защите Родины от фашизма 1  

4 Избирательная система России  1  

5 День учителя 1  

6 О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга) 

1  

7 По ту сторону экрана 1  

8 День спецназа 1  

9 День народного единства 1  

10 Россия – взгляд в будущее. Технологический суверенитет / 

цифровая экономика / новые профессии 

1  

11 О взаимоотношениях в семье (День матери) 1  

12 Что такое Родина? 1  

13 Мы вместе 1  

14 Главный закон страны 1  

15 Герои нашего времени 1  

16 Новогодние семейные традиции разных народов России 1  

17 От «А» до «Я». «Азбука» Ивана Федорова 1  

18 Налоговая грамотность 1  

19 Непокоренные (блокада Ленинграда) 1  

20 Союзники России 1  

21 Люди науки. Д.И. Менделеев 1  

22 День первооткрывателя 1  

23 День защитника Отечества 1  

24 Как найти свое место в обществе? 1  

25 Всемирный фестиваль молодежи 1  

26 Первым делом самолеты. О гражданской авиации 1  

27 Крым. Путь домой 1  

28 Россия – здоровая держава 1  
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29 Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню цирка) 1  

30 «Я вижу Землю! Это так красиво» 1  

31 Н.В. Гоголь – великий русский писатель 1  

32 Экологичное потребление 1  

33 Труд крут! 1  

34 Будь готов! Ко дню детских общественных организаций 1  

 

Программный материал рассчитан на 34 учебных часа (1 час в неделю). 

 

6.СОДЕРЖАНИЕ КУРСА. 

День знаний. Наша страна предоставляет возможность каждому получить                                                                                                                                         образование.      Каждый должен стремиться к обогащению и расширению 

своих знаний. Знания — ценность, которая необходима не только каждому человеку, но и всему обществу. Знания — основа успешного 

развития человека и общества.  

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем гордимся, о чем помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и стойкости, а жизнь служит примером беззаветной 

преданности Отечеству, истиной любви к своей Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации каждому гражданину нашей страны. Жизнь, 

свобода, права и благополучие граждан является одной из главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в 

развитии своего города, региона, страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Педагог – проводник в мир возможностей, которые создало государство для каждого ребенка в стране, 

наставник и «старший товарищ», помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, так и выстроить личную 

траекторию развития каждому ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с окружающими. Уважение к окружающим – 

норма жизни в нашем обществе. Знания о том, как наладить отношения в коллективе, сохранить свое здоровье, как смотреть на мир 

позитивно, как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься до «травли» других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях кинематографического искусства, которое имеет свой 

«золотой фонд», признанный во всем мире. Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-историческое 

наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино отражает не только основные вехи развития страны, 

но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, как в «зеркале», соотнести 

свои поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать новые знания, знакомиться с миром профессий, с 

творчеством талантливых людей, с историей и культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, они олицетворяют служение Отечеству, 

мужество и силу духа, беспримерное самопожертвование, готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие спецназа 

обладают особыми профессиональными, физическими и моральным качествами, являются достойным примером настоящего мужчины. 
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Единство нации – основа существования российского государства. Единство многонационального народа, уважение традиций, 

религий, уклада жизни всех народов является главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы государства, это основа и залог 

существования современной страны. Развитие сферы информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, профессии в 

этой сфере очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи обеспечения безопасности, получения 

энергии, продовольственной независимости, транспортной связности. Логика развития экономики предполагает защиту и формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление новых профессий связано с цифровизацией 

экономики, движением к технологическому суверенитету. 

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают и поддерживают отношения уважения, заботы и 

взаимной поддержки. Основа семьи – это любовь. Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, родной город, регион, вся наша страна и народ. 

Чувство любви к своей Родине человек несет в себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто территория, это, прежде 

всего то, что мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, что в сложные годы нашей страны люди 

безвозмездно помогали друг другу, оказывали всестороннюю поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия – история и 

современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние семейные традиции. Знакомство с обычаями и 

культурой новогодних праздников в нашей стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи информации до появления письменности. Разница 

между азбукой и букварем. «Азбука», напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, 

бережное отношение к книге. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе налоговой. Для чего собирают налоги? Что они 

обеспечивают для граждан? Выплата налогов – обязанность каждого гражданина Российской Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О провале планов немецких войск. 27 января 1944 

года город-герой Ленинград был полностью освобожден от фашистской блокады. 

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает правами? Что дает заключение союзного договора для 

государств? Союзники России – государства, которые разделяют и поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, 

стремятся к укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей стране. Великий русский учёный-химик, 

специалист во многих областях науки и искусства Д.И. Менделеев. 
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День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, которую за ее продолжительную историю шаг за 

шагом исследовали, изучали, открывали русские землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя 

любой школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. Великий 

русский флотоводец, командующий Черноморским флотом (1790— 1798), командующий русско-турецкой эскадрой в Средиземном море 

(1798— 1800), адмирал (1799) Ф.Ф. Ушаков. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что нужно для того, чтобы найти друзей и самому 

быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим 

семьянином. Поддержка семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. Поддержка 

профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и 

способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. Исторические факты появления всемирного 

фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, которые проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров и летчиков-

испытателей первых российских самолетов. Мировые рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с 

авиацией. 

Красивейший полуостров с богатой историей. История  Крымского полуострова. Значение Крыма. Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться поддерживать здоровый образ жизни. Физическое и 

психическое здоровье населения играют важную роль в укреплении экономического потенциала и социальной стабильности страны, 

повышают качество жизни каждого человека. 

Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, История цирка, цирковые  династии России. Знаменитые на весь 

мир российские силачи, дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты-рекордсмены. Подготовка к полету — многолетний 

процесс. 

Николай Гоголь – классик русской литературы, автор знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на хуторе близ Диканьки». 

Сюжеты, герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей день.  

Экологичное потребление — способ позаботиться о сохранности планеты. Экологические проблемы как следствия безответственного 

поведения человека. Соблюдать эко-правила — не так сложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? Работа мечты. Жизненно важные навыки. 

19 мая — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и деятельность. Причины, по которым дети объединяются. 

 

Применяются следующие методы обучения. Игровые обучающие ситуации - создаются для решения конкретных развивающих задач. 

Они включают в себя различные игровые моменты: сюжеты, воображаемые ситуации, ролевые действия. Своеобразным игровым элементом 

в обучении являются игрушки, изображающие литературно-сказочных персонажей, героев детских передач. В отличие от отдельных 
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игровых приемов и дидактических игр игровая обучающая ситуация тесно связана с ходом внеурочного занятия. Благодаря ей решаются 

основные образовательные задачи, повышается активность детей, в процессе обучения снижается утомляемость, формируется интерес к 

познавательной деятельности. Развивается эмоциональная отзывчивость. Игровое обучение помогает ребенку почувствовать собственные 

возможности, обрести уверенность в себе. 

Практические игры с песком - благодаря приему песочной игротерапии школьники с интересом приобретают не только чувственный 

опыт, но и познают окружающий мир, получают о нем и элементарные теоретические сведения. Опыт «терапии с песком» позитивно влияет 

на эмоциональное состояние детей, служит прекрасным средством не только развития кинестетических ощущений, но и «фоном» 

проведения коррекции неречевых и речевых функций детей 

Моделирование - позволяет ребенку зрительно представить абстрактные понятия (звук, слово, текст), научиться работать с ними. Это 

особенно важно для обучающихся, поскольку мыслительные задачи у них решаются с преобладающей ролью внешних средств, наглядный 

материал усваивается лучше вербального. («Рисуем слова», «Пирамида», «Хлопки», «Подбери действия», «Веселый мяч», «Загадки - 

описания», «Рассказы по модели», «Доскажи сказку»). 

 

7. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 

№ 

п/п 

Тема Количеств

о часов 

Основное содержание Характеристика деятельности обучающихся, 

требования к уровню подготовки обучающихся 

(результат) (знать/ уметь) 

Оборудовани

е, дидактич. 

материал, 

ТСО и ИТ 

1 День знаний 1 Наша страна предоставляет возможность 

каждому получить                                                                                                                                         образование.      Каждый 

должен стремиться к обогащению и 

расширению своих знаний. Знания — 

ценность, которая необходима не только 

каждому человеку, но и всему обществу. 

Знания — основа успешного развития 

человека и общества. 

Участие в беседе: «Что дает образование человеку 

и обществу». 

Рассматривание репродукции картины Н. 

Богданова-Бельского «У дверей школы». Беседа по 

вопросам: «Что привело подростка к дверям 

школы? Что мешает ему учиться? Все ли дети в 

царское время были грамотными?» 

Рассматривание репродукций картин о школе 

прошлых веков, сравнение с современной школой. 

Например: В. Маковский «В сельской школе»; Н. 

Богданов-Бельский «Сельская школа», «Устный 

счет. Народная школа»; Б. Кустодиев «Земская 

школа»; А. Максимов «Книжное научение»; А. 

Морозов «Сельская школа» (на выбор) 

Просмотр видеоматериалов о МГУ имени 

Ломоносова и о Смольном институте. 

Участие в викторине «Своя игра»: задай вопрос 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023  

https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
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одноклассникам 

2 Там, где Россия 1 Историческая память народа и каждого 

человека 

Героическое  прошлое России: 

преемственность поколений в проявлении 

любви к Родине, готовности защищать родную 

землю. 

Просмотр видео: памятник советскому солдату в 

Берлине. Обсуждение: почему был поставлен этот 

памятник? О чем думал Н. Масалов, спасая 

немецкую девочку? Какое значение для жизни 

народов Европы имела победа Советского Союза 

над фашистской Германией? 

Беседа: как проявляется любовь к Родине. 

Интерактивное задание: партизанское движение 

двух Отечественных войн: 1812 и 1941-45 гг. – 

преемственность поколений. Организаторы 

партизанского движения Д. Давыдов и. С. 

Ковпак, Д. Медведев, П. Вершигора (на выбор). 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

3 Участие молодежи 

в защите Родины 

от фашизма 

1 Проявление чувства любви к Родине советской 

молодежью. Юные защитники родной страны 

– герои Советского Союза. Зоя. 

Космодемьянская – первая женщина Герой 

Советского Союза. Качества героини: 

самопожертвование, готовность отдать жизнь 

за свободу Родины 

Рассматривание и описание героини 

картины художника Дм. Мочальского «Портрет 

Зои». 

Воображаемая ситуация: кинотеатр «Колизей», 

призывной пункт, набора в диверсионную школу. 

Обсуждение: зачем Зоя хотела поступить в 

диверсионную школу? Какими качествами должны 

были обладать люди, работавшие в тылу врага? 

Видео-экскурсия «Подвиг Зои» по материалам 

музея в Петрищеве.  

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

4 Избирательная 

система России  

1 Что такое избирательная система, какое 

значение имеют выборы для жизни 

государства, общества и каждого его члена; 

право гражданина избирать и быть избранным 

Свободные выборы отражают демократизм и 

справедливость российского государства, 

обеспечивают достойное будущее общества и 

каждого его члена. 

Принципы избирательной системы в нашей 

стране: демократизм, справедливость, 

всеобщность, личное участие. 

Рассматривание иллюстративного материала. 

Диалог: «О чем рассказывают фотографии? Для 

чего создаются избирательные участки?». 

Работа с иллюстративным материалом (детские 

рисунки о выборах). 

Интерактивное задание. Воображаемая ситуация: 

«Если бы я был депутатом? О чем бы я 

заботился?». Рассказы-суждения, предложения 

участников занятия. 

Воображаемая ситуация: представим, что мы - 

члены избирательной комиссии. Как мы готовим 

избирательный участок ко дню выборов? (работа с 

иллюстративным материалом и видео). Как мы 

встретим человека, который впервые пришел 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023


17 
 

голосовать? 

5 День учителя 1 В разные исторические времена труд учителя 

уважаем, социально значим, оказывает 

влияние на развитие образования членов 

общества. 

Великие педагоги прошлого. Яснополянская 

школа Л.Н. Толстого. Почему великий 

писатель открыл для крестьянских детей 

школу? Особенности учения и общения 

школьников со своими учителями и между 

собой. Книги-учебники для обучения детей 

чтению. 

Школы в России - просмотр и обсуждение 

видеоматериалов. 

Виртуальная экскурсия в Ясную Поляну: дом Л.Н. 

Толстого, дерево бедных, колокол. 

Интерактивное задание: «Как Толстой проводил с 

учениками время, чем с ними занимался? 

(рассматривание фотоматериалов). 

Выставка рисунков «Буква для первого 

предложения сказки Л.Н. Толстого» (о своих 

рисунках рассказывают их авторы). 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

6 О 

взаимоотношения

х в коллективе 

(Всемирный день 

психического 

здоровья, 

профилактика 

буллинга) 

1 Школьный класс - учебный коллектив. 

Ответственность за успешность каждого 

ученика, помощь, поддержка и взаимовыручка 

– качества членов коллектива. Роли в 

коллективе: умение руководить и подчиняться. 

Воспитание в себе умения сдерживаться, 

справляться с обидами, снимать конфликты. 

Детский телефон доверия 

Рассматривание выставки фотографий класса «Мы 

вместе: что мы умеем?» 

Интерактивное задание: работа с пословицами о 

ценности коллектива: восстановление пословицы, 

объяснение е значения. Например: «В коллективе 

чужой работы не бывает», «Один и камень не 

поднимет, а миром – город передвинут»; 

«Согласие и лад – для общего дела – клад», «В 

одиночку не одолеешь и кочку». 

Беседа «Как справиться с обидой?» 

Ролевая игра: «Выбираем командира для 

предстоящей работы» 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

7 По ту сторону 

экрана 

1 Что такое киностудия? Кто и как снимает 

кинофильмы? 

Первые звуковые фильмы, которые знают и 

любят все: «Путевка в жизнь» (режиссер Н. 

Экк), «Чапаев» (режиссеры – братья 

Васильевы), 

Какие бывают кинофильмы: документальные, 

художественные. Любимые детские 

кинофильмы. Музыка в кино 

Слушание песни «Веселые качели» из кинофильма 

«Приключения Электроника» (композитор Е. 

Крылатов). 

Виртуальная экскурсия по киностудии 

«Союзмультфильм». Ролевая игра: «Расскажи о 

себе. Чем ты занимаешься?» (ответы детей от 

первого лица на вопросы: «Чем занимается 

режиссер? А оператор? А костюмер? А 

звукооператор? А композитор?» 

Интерактивное задание: просмотр отрывков из 

документальных фильмов. Почему фильм 

называется документальным? Чем он отличается 

от художественного? 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 
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8 День спецназа 1 28 октября – День подразделений 

специального назначения. Страна гордится 

важной работой бойцов спецназа. 

Деятельность подразделений спецназа: поимка 

особо опасных преступников, террористов, 

освобождение заложников, различные 

поисково-спасательные работы; обеспечение 

международных мероприятий (олимпиад, 

соревнований, встреч руководителей). 

Деятельность известных спецподразделений: 

«Альфа», - борьба с террористами, 

освобождение заложников, поиск особо 

опасных преступников 

«Дельфин» – спецотряды морской пехоты – 

борьба с подводными диверсантами 

«Град» – борьба с террористами, 

освобождение заложников 

Способности и особые качества бойцов      

спецназа: физические (сила, ловкость, 

быстрота), волевые (выносливость, 

терпеливость, сдержанность, 

наблюдательность), умение пользоваться 

разными видами оружия 

Видеоматериалы: будни подразделений спецназа». 

Беседа: «Важна ли работа спецназа?», «Почему 

нужно бороться с террористами, захватчиками 

заложников, охранять важные мероприятия или 

объекты? 

Интерактивное задание: соединить физкультурное 

упражнения с нормой его выполнения при 

поступлении в спецназ. Например, бег на 3 км (10 

мин.30сек); подтягивание на перекладине (25 раз); 

отжимание от пола (90 раз). 

Ролевая игра: роли – боец «Альфы», боец 

«Дельфина», боец «Града». 

Коллективное создание плаката - аппликации 

«День спецназа» 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

9 День народного 

единства 

1 История рождения праздника. Минин и 

Пожарский – герои, создавшие народное 

ополчение для борьбы с иноземными 

захватчиками. Преемственность поколений: 

народ объединяется, когда Родине грозит 

опасность. Чувство гордости за подвиги 

граждан земли русской в 1612 году и в 1941-

1945 г. 

Рассматривание памятника Минину и Пожарскому 

на Красной площади в Москве. Оценка надписи на 

памятнике: «Гражданину Минину и князю 

Пожарскому – благодарная Россия». 

Диалог: вспомним значение слова «ополчение». 

Сравним две иллюстрации: ополчение 1612 года 

московское ополчение 1941 года. Беседа: «Кто шел 

в ополчение?» 

Обсуждение значения пословицы: «Если народ 

един, он непобедим». 

Беседа: почему люди откликнулись на призыв 

Минина? 

Рассматривание картины художника А. Кившенко 

«Воззвание Козьмы Минина к нижегородцам». 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 
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Интерактивное задание: на основе рассматривания 

иллюстраций о подвигах А. Матросова (картина 

художника В. Памфилова «Подвиг Матросова»), 

Н. Гастелло (картина художника В. Шестакова 

«Подвиг Н. Гастелло) составить портрет героя. 

Творческое задание: закончите плакат-аппликацию 

«День народного единства» 

10 Россия – взгляд в 

будущее. 

Технологический 

суверенитет / 

цифровая 

экономика / новые 

профессии 

1 Цифровая экономика – это деятельность, в 

основе которой лежит работа с цифровыми 

технологиями (интернет-экономика, 

электронная экономика). Что такое «умный 

город»: «умное освещение», «умный 

общественный транспорт», противопожарные 

датчики. Какое значение имеет использование 

цифровой экономики?  

Механизмы цифровой экономики: роботы 

(устройства, повторяющие действия человека 

по заданной программе); искусственный 

интеллект (способность компьютера учиться у 

человека выполнять предложенные задания) 

Просмотр и обсуждение видео: «Компьютер в 

нашей жизни». Беседа: 

«Можно ли сегодня прожить без компьютера? Что 

умеет компьютер? Какие профессии заменил 

сегодня компьютер? 

Интерактивное задание: сравнение фотографий с 

рисунками, который сделал искусственный 

интеллект. Обсуждение: чем похожи изображения, 

сделанные человеком и компьютером; в чем 

разница между ними. 

Воображаемая ситуация: путешествие по «умному 

городу». 

Интерактивное задание: разработать задания для 

робота, используя предложенные рисунки 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

11 О 

взаимоотношения

х в семье (День 

матери) 

1 Мать, мама – самый дорогой и близкий 

человек на свете. С давних времен мать и дитя 

– олицетворение нежности, любви, 

привязанности. Мадонна – мать Иисуса 

Христа – воплощение любви к своему ребенку. 

История создания картины Леонардо-да    

Винчи «Мадонна Литта». 

Нравственная истина и ценность: «У матери 

чужих детей не бывает»: защита, помощь, 

внимание со стороны матерей детям других 

матерей (примеры ВОВ) 

Слушание песни «О маме» из кинофильма «Мама» 

(или другой по выбору). Беседа: «Почему мама для 

ребенка самый близкий человек?» 

Рассматривание репродукции картины Леонардо 

да Винчи» «Мадонна Литта: «Какие чувства 

испытывает Мадонна, глядя на своего Сына? 

Какими словами можно описать взгляд Матери на 

Иисуса?» 

Дискуссия «Верно ли суждение «У матери чужих 

детей не бывает»? 

Рассматривание репродукции художника Б. 

Неменского «Мать». Беседа по вопросам: «Что 

можно рассказать о женщине, которая охраняет 

сон солдат, освобождавших ее село? Можно 

предположить, что она думает о своих детях-

солдатах?» 

https://razgo

vor.edsoo.ru
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Многодетные семьи с приемными детьми в ВОВ 

(например, семья Деревских усыновила 20 детей, в 

том числе 17 из блокадного Ленинграда).  

Наша выставка: поздравительные открытки и 

плакаты «Ко дню матери» 

12 Что такое Родина? 1 Родина – это страна, государство, в котором 

живет человек, гражданин этого государства. 

Здесь прошло детство, юность, человек 

вступил в самостоятельную трудовую жизнь. 

Что значит «любить Родину, служить 

Родине»? 

Роль нашей страны в современном мире. 

Значение российской культуры для всего 

мира. Уникальные объекты природы и 

социума, вошедшие в список ЮНЕСКО 

Слушание (исполнение) песни «С чего начинается 

Родина?». 

Дискуссия: «Что я Родиной зову?» (оценка 

высказываний великих людей о Родине и 

суждений детей). 

Интерактивное задание: «Узнай объект». 

Восприятие фото, узнавание, называние: 

Уникальные объекты природы России, вошедшие 

в список ЮНЕСКО. Уникальные культурные 

объекты России, вошедшие в список ЮНЕСКО. 

Выставка рисунков детей «Наша Родина, как я ее 

вижу».  

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

13 Мы вместе 1 Историческая память проявляется в том, что 

новое поколение людей стремится воспитать в 

себе качества, которые отражают 

нравственные ценности предыдущих 

поколений. Например, ценности добра, заботы, 

ответственности за жизнь, здоровье и 

благополучие ближних: «накорми голодного, 

напои жаждущего, одеть нагого, навестить 

больного – будь милосерден». 

Благотворительные организации в 

современной России («Например, «Подари 

жизнь») 

Эвристическая беседа: «Что такое 

преемственность поколений? Что переходит из 

поколения в поколение? Что значит выражение 

«всем миром»? 

Интерактивное задание: «Обсуждение ситуаций по 

сюжетам картин К. Юона «Постройка дома», В. 

Бакшеева «За обедом», А. Корин «Трапеза»: 

«Что хотели художники рассказать зрителям этими 

сюжетами? 

Работа с иллюстрацией и видеоматериалами: 

«Традиции трудового воспитания детей у разных 

народов»: рассматривание и оценка сюжетов 

картин А. Пластова «Жатва», В. Маковского 

«Пастушки», И. Прянишникова «Ребятишки-

рыбачки», И. Шишкин «Косцы», Н. Пиманенко 

«Вечереет», А. Чикачев «Охотники на привале», 

«Рыбалка» (на выбор). 

Просмотр и обсуждение видеофильма о 

благотворительном фонде «Подари жизнь». 

Беседа: «Как мы можем помочь больным детям?» 

https://razgo

vor.edsoo.ru
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14 Главный закон 

страны 

1 Конституция – главный закон страны. 

Права гражданина РФ: свобода 

вероисповедования, право на участие  в 

управлении делами государства; право 

избирать и быть избранным; право на участие 

культурной жизни общества (доступ к 

культурным ценностям) 

Обязанность гражданина РФ как 

установленные законом правила, которые 

должен выполнять каждый гражданин 

Обязанности школьника. 

Рассматривание обложки и страницы Конституции 

РФ. Беседа: «Почему Конституцию называют 

главным законом государства?» 

Дискуссия: «Может ли общество жить без правил, 

которые являются правами и обязанностями 

каждого человека? 

Эвристическая беседа: вспомним, какие права 

гражданина записаны в главном законе РФ? 

Работа с иллюстративным материалом: 

познакомимся с другими правами гражданина РФ 

(в соответствии с программным содержанием). 

Эвристическая беседа: Что такое обязанность? 

«Когда возникли обязанности члена общества?». 

Рассматривание иллюстраций и обсуждение 

рассказа учителя «Как берегли огонь в 

первобытном обществе?»: Почему наказывали 

дежурного, если он ночью у костра засыпал? 

Интерактивное задание: выберем суждения, 

которые рассказывают об обязанностях 

школьника. 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

15 Герои нашего 

времени 

1 Качества героя – человека, ценою собственной 

жизни и здоровья, спасающего других: 

смелость, самопожертвование, 

ответственность за судьбу других, отсутствие 

чувства страха. Герои военных времен. Герои 

мирного времени 

Проявление уважения к героям, стремление 

воспитывать у себя волевые качества: 

смелость, решительность, стремление прийти 

на помощь 

Рассматривание памятников героям мирного 

времени. Например, памятник пожарным и 

спасателям (Новосибирск); памятник героям, 

погибшим, спасая детей (Севастополь), памятник 

морякам-подводникам, погибшим в мирное время 

(Курск), памятник пожарным и спасателям МЧС 

(Тверь) – на выбор. Беседа: Почему героям 

принято ставить памятники? О чем они должны 

напоминать? 

Составление классной книги памяти: чтение 

детьми кратких рассказов-напоминаний о героях 

Великой Отечественной войны. Например, И.А. 

Покрышкин (трижды герой Советского Союза), И. 

Кожедуб (трижды герой Советского Союза; К. 

Евстигнеев (дважды герой Советского Союза), А. 

Матросов, Т. Фрунзе, В. Гризодубова, В. 

Талалихин (на выбор). 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023
https://razgovor.edsoo.ru/?year=2023


22 
 

Интерактивное задание: на основе 

видеоматериалов составить список героев, 

совершавших подвиги при исполнении 

служебного долга (например, С. Солнечников, Д. 

Маковкин, М. Малинников, Ю. Ануфриева К. 

Парикожа А. Логвинов Д. Максудов – на выбор) и 

список героев – простых граждан, пришедшим на 

помощь (например, В. Грушин, А. Продовиков, К. 

Щеголев, Игорь Няч, Артем Потехин). 

Воображаемая ситуация: представим, что мы 

находимся около памятника героям мирного 

времени. Какие цветы мы возложим к памятнику, 

что напишем на ленточке? 

16 Новогодние 

семейные 

традиции разных 

народов России 

1 История возникновения новогоднего 

праздника в России. Участие детей в 

подготовке и встрече Нового года. Традиции 

Новогоднего праздника в разных странах 

мира: Швеции, Франции, Испания, Китай, 

Япония – (по выбору) 

Эвристическая беседа: «Как мы украсим наш класс 

к Новому году? Что сделаем своими руками? Как 

поздравим детей детского сада (детского дома) с 

Новым годом? 

Виртуальная экскурсия в музей новогодней 

игрушки (г. Клин). 

Короткие истории о традиции встречи Нового года 

в странах мира 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

17 От «А» до «Я». 

«Азбука» Ивана 

Федорова 

1 Иван Федоров - выдающийся первопечатник 

России, создатель первого печатного учебника 

для обучения детей славянской письменности. 

Трудности, с которыми пришлось встретиться 

первопечатнику. Особенности построения 

«Азбуки», правила, которые изучали дети в 16 

веке 

Чтение и оценка слов Федорова, которыми он 

приветствует ученика: 

«…Если мои труды окажутся достойными вашей 

милости, примите их с любовью. А я готов 

трудиться и над другими угодными вам книгами, 

Интерактивное задание: используя высказывания 

И. Федорова, составить портрет первопечатника: 

каким он был, к чему стремился, какие желания 

были у него главными. «Помощи прося и поклоны 

творя, к коленям припадая и простираясь перед 

ними на земле; капающими из глубины сердца 

слезами моими ноги их я омывал»; «скорби и беды 

перенесу», лишь бы продолжать начатое дело. 

Рассматривание страниц «Азбуки», определение 

правил, которые изучали дети, чтобы овладеть 

грамотой. Беседа: «Можно ли назвать И. Федорова 

https://razgo
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педагогом? Знал ли он, как нужно учить детей 

грамоте? 

Воображаемая ситуация: если бы вы жили в XVI 

веке и встретили бы И. Федорова, чтобы вы ему 

сказали? 

18 Налоговая 

грамотность 

1 Появление налогов связано с возникновением 

государства: это были средства для 

содержания органов власти, армии, 

чиновников. Ни одно государство не может 

обойтись без налогов, это – основа бюджета 

страны, основной источник дохода. 

Коллективные потребности в государстве. 

Интерактивное задание: на основе анализа 

иллюстративного материала сформулировать ответ 

на вопрос «Что такое коллективные потребности в 

государстве?» 

Дискуссия: «Может ли человек отказаться платить 

налоги? Почему говорят, что уплата налогов - 

обязанность гражданина?» 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

19 Непокоренные 

(блокада 

Ленинграда) 

1 Блокада Ленинграда: 900 страшных дней: 

холод, голод, отсутствие электричества, 

ежедневные обстрелы. 

Жизнь в Ленинграде продолжалась: работал 

военный завод, убирали снег с улиц; по радио 

шли передачи «Говорит Ленинград»; работали 

школы и дети учились. 

Дорога жизни, кабель жизни; эвакуация детей. 

Посильная помощь детей взрослым: уход за 

ранеными, дежурство на крыше. Под грохот 

канонады продолжалась культурная жизнь 

блокадного Ленинграда: работала филармония, 

блокадный театр, в музеях проводились 

экскурсии, печатались газеты и книги, 

работали выставки картин ленинградских 

художников. 

Январь 1944 г – снятие блокады 

Просмотр видеофильма «Салют в Ленинграде в 

честь прорыва блокады». Беседа: почему 

ленинградцы плачут во время салюта? 

Работа с фотографиями: оценка эпизодов жизни в 

блокадном городе: дорога жизни, кабель жизни, 

наведение порядка на улице. 

Рассматривание репродукции картины художника 

С. Боим «Ладога – дорога жизни». Беседа по 

вопросам: Кто сидит в грузовике? Куда везут 

детей? Какая стоит погода? Чем занят солдат с 

красным флажком? 

Эвристическая беседа: оценка отрывков из 

дневника мальчика Саши (12 лет), что работал 

поваренком в заводской столовой. 

Рассказ учителя о радиопередаче «Говорит 

Ленинград», чтение стихов Ольги Берггольц. 

Рассматривание фотографий: как учились дети, 

чем примечателен учебный класс; помощь детей 

взрослым (работа в госпитале, дежурство на 

крышах). 

Просмотр видео (отрывка): операция «Искра». 

Прорыв блокады Ленинграда: как это было? 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

20 Союзники России 1 Союзники современной России. Договор о 

коллективной безопасности – объединение 

государств, которые совместно борются с 

Просмотр видео: подписание главами 

государств договора о сотрудничестве (В.В. 

Путин и А.Г. Лукашенко) 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 
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терроризмом. 

Научное сотрудничество России с 

Белоруссией, Китаем, Индией, Кубой. 

Экономическое сотрудничество государств с 

Россией: Китай, Турция, Белоруссия, Сирия. 

Культурное сотрудничество государств с 

Россией: спортивные соревнования, 

художественные выставки, фестивали и 

конкурсы, выступления театров 

Интерактивное задание: подберем антонимы и 

синонимы к слову союзник. Сформулируем 

суждение: кто такой союзник. 

Рассказ учителя: что такое научное 

сотрудничество? 

Просмотр видео: паралимпийские соревнования; 

художественные выставки, выступления Большого 

театра за рубежом. 

Интерактивное задание: восстановим пословицу. 

Например, «В одиночку — слабы, вместе — 

сильны». «Где большинство, там и сила». 

21 Люди науки. Д.И. 

Менделеев 

1 Роль научных открытий в жизни и развитии 

общества и человека. Д.И. Менделеев – 

великий химик, физик, метеоролог. 

Исследование ученым свойств веществ, 

атмосферы Земли, создание бездымного 

пороха. 

«Хобби» Менделеева: «чемоданных дел 

мастер», шахматист, художник (создатель 

новых красок) 

Интерактивное задание: «Нужно проверить, 

потонет ли в воде данный предмет? С чего нужно 

начать? 

Выберите правильный ответ: спросить у взрослых; 

высказать предположение; посмотреть ответ в 

Интернете. 

Дискуссия: объясним суждение, высказанное 

Менделеевым – «Знать – значит предсказывать» 

Работа с репродукциями картин: И. Репин «Д.И. 

Менделеев»; Н. Ярошенко «Д.И. Менделеев», В. 

Петров-Гринев «Портрет Д.И. Менделеева (по 

выбору). Беседа: каким изображен Дмитрий 

Иванович? Какая обстановка его окружает? 

Можно ли представить, о чем думает ученый? 

Работа с иллюстрациями и текстом. Тема: 

«Менделеев – полет на воздушном шаре». Беседа: 

«С какой целью создал ученый воздушный шар 

(стратостат)? 

Рассматривание фото любимых занятий ученого: 

создание чемоданов, шахматы, рисование. 

Беседа: почему Менделеева называли 

«чемоданных дел мастер»? Разве он не мог купить 

себе чемодан в магазине? Можно ли по свободным 

занятиям ученого сказать, что он был 

разносторонним, творческим и очень интересным 

человеком? 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 
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22 День 

первооткрывателя 

1 Первопроходцами называют людей, которые 

открывают, изучают и описывают новые 

территории Земли, а также космос; первыми 

делают важные научные открытия. Это - 

мореплаватели, землепроходцы, 

первооткрыватели космоса, изобретатели, 

ученые-медики. Проявление интереса и 

уважения к личности 

первооткрывателя, его чертам характера: 

целеустремленности, смелости, упорству 

Воображаемая ситуация: ролевая игра 

«Рассказывают моряки кораблей «Нева» и 

«Надежда» (дети читают или рассказывают об 

отдельных событиях кругосветного путешествия 

Ю. Лисянского и И. Крузенштерна). Например, 

когда проходило путешествие, сколько оно 

длилось; в каких странах побывали моряки; 

праздник Нептуна; встреча с аборигенами. 

Интерактивное задание: на основе иллюстраций и 

текста к ним составить рассказ о путешествии 

Миклухо-Маклая. 

Викторина (на основе иллюстраций): «Знаешь ли 

ты?»: Кто открыл радио? Кто первым вышел в 

открытый космос? Кем был Пирогов? Кем был 

Склифосовский? 

Рассматривание и описание героя картины 

художника М. Нестерова 

«Портрет хирурга С. Юдина». Вопросы для 

обсуждения: каким изображен хирург? Почему 

центром картины является рука врача? Какие 

качества героя отразил художник? 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

23 День защитника 

Отечества 

1 Благодарность армии за мирную жизнь, за 

проявление патриотических чувств, защиту 

Родины, охрану ее рубежей. Преемственность 

поколений. 

Страницы истории российской армии. «В 

жизни всегда есть место подвигу». Герои 

России мирного времени 

Слушание песни из кинофильма «Офицеры» и 

просмотр соответствующего отрывка из фильма 

Комментарий детей: вызвало ли волнение эта 

песня и эти кинокадры? 

Беседа: о каких качествах солдат и офицеров 

советской армии говорится в песне? 

Просмотр видео (фотографий): оборона Москвы, 

Сталинградская битва, Курское танковое 

сражение, парад Победы на Красной площади (по 

выбору). 

Беседа: что принесла победа в ВОВ нашей стране 

и миру? Какие чувства испытывают люди разных 

поколений, освободившись от фашизма? 

Создадим плакат ко Дню защитника Отечества. 

Какие слова напишем, как благодарность нашей 

армии за их службу? 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 
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24 Как найти свое 

место в обществе? 

1 Школьная жизнь – подготовка к взрослой 

жизни в обществе. 

Качества члена детского общества, которые 

помогают найти свое место в жизни. 

Знаешь ли ты себя: что ты хочешь, о чем 

мечтаешь, к чему стремишься, что для этого 

делаешь 

Просмотр видео: спортивные выступления детей 

(художественная гимнастика, спортивные танцы, 

синхронное плавание – по выбору) 

Беседа: какие качества членов спортивного 

коллектива помогают им достичь слаженности и 

красоты движений? 

Работа с иллюстративным материалом: что 

главное в жизни этих детей 

– «я хочу, это - мне» или «я могу и должен, это – 

для всех»? Кто из этих детей проявляет эгоизм? 

Кто – равноправный член семейного коллектива? 

 «С ремеслом спеши дружить — в коллективе 

легче жить» (трудовые умения); «Веника не 

переломишь, а по пруту весь веник переломаешь» 

(согласованность, дружба); «Что одному трудно, 

то сообща легко» (взаимопомощь). «Без актива нет 

коллектива» (умение подчиняться). 

Сделаем памятку: какие качества нужно 

воспитывать в себе, чтобы в обществе жить в мире 

и согласии? 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

25 Всемирный 

фестиваль 

молодежи 

1 Фестиваль молодежи и студентов проходит 

под лозунгом «За мир, дружбу, солидарность и 

справедливость!». История рождения 

Фестивалей. 

Фестиваль – это возможность молодых людей 

общаться: поделиться своими планами на 

будущее, рассказать о своей стране, о работе 

или учебе. На Фестивале проводятся 

различные мероприятия, собрания, диспуты, 

дружеские соревнования, концерты. Россия 

принимает гостей со всего мира дружелюбно и 

гостеприимно 

Слушание гимна фестиваля молодежи и студентов 

2017 года. Беседа: О каких идеях Фестиваля 

говорится в его гимне? (Мы открыты всему. 

Дружба, мир, солидарность. Молодежь – создатели 

новой истории). 

Рассказ учителя: история рождения Фестивалей: 

первый (1947, Прага), второй (1957, Москва, 

последний (2017, Сочи). 

Программа Фестиваля: 1) Образовательная 

программа – «Россия в советское время», «День 

Африки», «День Азии и Океании», «День 

Европы», «Неграмотность в мире и борьба с ней». 

2) Культурная программа – «Джазовый 

фестиваль», «Музыка будущего», «Танцевальная 

академия»; 3) Спортивная программа – футбол, 

теннис, фигурное катание, шахматы. 

Виртуальная экскурсия в образовательный центр 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 
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«Сириус» (работа с иллюстративным материалом): 

что увидят здесь гости Фестиваля. Беседа: Для 

каких ребят создана школа «Сириус»? Чем учатся 

дети. Если бы ты был учеником этой школы, какое 

бы выбрал направление образования: Спорт? 

Науку? Искусство? 

26 Первым делом 

самолеты. О 

гражданской 

авиации 

1 Значение авиации для жизни общества и 

каждого человека. 

Мечта человека летать воплотилась в сказках, 

легендах, летописях. Мечта стать летчиком, 

покорить воздушное пространство 

свойственно как мужчинам, так и женщинам 

разного возраста. 

Первый самолет гражданской авиации в 

России. Типы современных самолетов 

Просмотр видео: взлет самолета. 

Беседа: какое чувство у вас возникает, когда вы 

смотрите, как в воздух поднимается самолет? 

летали ли вы на самолете? Ваши ощущения 

(страшно, удивительно, радостно, удивительно). 

Рассматривание репродукции картины А. Дейнеко 

«Полет сквозь время». Беседа: «Можно 

предположить, что на картине изображена семья – 

летчик и два его сына? Кем хотят стать 

мальчишки? Кто их «заразил» интересом к небу и 

полетам? Будут ли мальчишки летчиками? 

Рассматривание картины А. Дейнеко «Никитка – 

первый русский летун». Чтение учителем отрывка 

из легенды: «Смерд Никитка, боярского сына 

Лупатова холоп», якобы смастерил себе из дерева 

и кожи крылья и даже с успехом летал на них». 

Рассказ учителя: «Первый гражданский самолет 

АНТ-9 (руководитель А. Туполев). 

Просмотр видео: «Авиация XXI века» России»: 

знакомимся с новыми типами российских 

самолетов гражданской авиации. Задание: 

сравните современные самолеты с первым 

гражданским самолетом АНТ-9 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

27 Крым. Путь домой 1 Крым на карте России. История 

присоединения 

Крыма к России. Крым – губерния России с 

1783 года, когда у Белой скалы крымчане 

принесли присягу на верность России и ее 

императрице Екатерине Великой. Крым всегда 

оставался свободной частью России: было 

сохранено другое вероисповедание, знати 

Просмотр видео: Крым на карте России. Вид 

Крыма с высоты птичьего полета. Беседа: 

Опишите, как выглядит полуостров Крым с 

высоты птичьего полета. 

Рассматривание   иллюстраций    и    обсуждение    

рассказа    учителя: «Присоединение Крыма к 

России в 1783 году». 

Просмотр видео: Севастополь – крупнейший город 

https://razgo
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присваивался титул дворянский титул. Россия 

построила Севастополь - крупнейший порт 

Крыма. 

Как живет сегодня Крым: Крымский мост, 

трасса Таврида, благоустройство городов, 

восстановление сельского хозяйства, 

народной культуры 

Крыма, построенный при Екатерине Великой. 

Работа с иллюстрациями: достопримечательности 

Севастополя. Виртуальная экскурсия: проедем по 

Крымскому мосту. 

Воображаемая ситуация: мы на уроке в начальной 

школе – Урок безопасности. Беседа: чему учатся 

дети на уроке безопасности? 

Просмотр видео: музыка и танцы крымских татар.  

28 Россия – здоровая 

держава 

1 Человек должен быть здоров, жизнерадостен, 

закален. Правила здорового образа жизни. 

Российское государство заботится о том, 

чтобы все граждане были здоровы, а Россия 

всегда называли здоровой державой. В России 

строятся стадионы, детские спортивные 

школы и центры, бассейны. Россия – мировая 

спортивная держава 

Интерактивное задание: оценим пословицы и 

поговорки, сформулируем правила здорового 

образа жизни. Например, пословицы и поговорки: 

«Двигайся больше — проживешь дольше»; 

«Лучше лекарства от хвори нет, делай зарядку до 

старости лет»; «Кто курит табак, тот сам себе 

враг»; «Чтоб больным не лежать, нужно спорт 

уважать», «Кто излишне полнеет, тот стареет», 

«Тот, кто закаляется, здоровьем наполняется» (на 

выбор) 

Интерактивное задание: нужно разложить 

иллюстрации на две группы: 

1) Полезно для здоровья; 2) Вредно для здоровья. 

Интерактивное задание: на тему «Физкультура 

зимой и летом» предложите перечень подвижных 

игр, физических упражнений для проведения 

интересных, веселых и полезных прогулок» 

Игра-соревнование: кто быстрее всех найдет 

ошибки в меню третьеклассника Пети (меню дано 

с нарушением баланса белков-жиров- углеводов) 

Виртуальная экскурсия в спортивную школу (на 

стадион). Рассказы детей, какую спортивную 

секцию они посещают. 

Беседа: чтобы укрепить свое здоровье, чем бы вы 

хотели заниматься? 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

29 Цирк! Цирк! 

Цирк! (К 

Международному 

1 Страницы истории цирка в России. Цирковые 

профессии и их знаменитые представители. 

Великий клоун Ю. Никулин. Первая женщина-

укротительница тигров И. Бугримова. 

Рассматривание фото зрителей во время спектакля. 

Беседа: о чем рассказывает мимика, выражение 

лица зрителей? Можно ли по фотографиям 

ответить на вопрос: «Почему все любят цирк?». 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 
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дню цирка) Просто ли стать цирковым артистом? Рассказ учителя с использованием иллюстраций: 

страницы истории цирка в России: XVIII век – 

появление русских бродячих артистов; первые 

стационарные цирки братьев Никитиных; самый 

старый цирк в Москве на Цветном бульваре. 

Беседа: в каких городах нашего края есть цирк? 

Интерактивное задание: соедини фото с названием 

профессии. (Например, воздушный гимнаст, 

клоун, эквилибрист, укротитель, иллюзионист, 

наездник, жонглёр, акробат) – по выбору. 

Прослушивание песни Ю. Никулина «День 

рождения. Старый цирк».  

30  «Я вижу Землю! 

Это так красиво» 

1 Первый космонавт России и мира: личность 

Ю.А. Гагарина. Причина, по которой 

космонавт решил написать книгу «Вижу 

Землю». Рассказ Юрия Алексеевича о своем 

детстве, взрослении и подготовка к полету. 

Как современный школьник может изучать 

планету Земля? 

Видео: пуск корабля-спутника «Восток-1». 

Обсудим: Какое слово, сказанное Юрием 

Алексеевичем во время взлета, сейчас знает весь 

мир? 

Рассмотрение иллюстраций и отрывков из книги 

Ю.А. Гагарина «Вижу Землю». 

Беседа: о каких качествах Юрия-подростка говорят 

его слова: «Мы гордились, когда впервые что-

нибудь получалось самостоятельно: удалось ли 

запрячь лошадь, насадить топор на топорище, 

поправить забор…» 

Виртуальная экскурсия в планетарий, в музей 

Космонавтики; восприятие репродукций картин А. 

Леонова о космосе – по выбору. 

Беседа: оценим наказ, который оставил людям 

Ю.А. Гагарин: «Люди, будем хранить и 

приумножать эту красоту, а не разрушать ее!» 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

31 Н.В. Гоголь – 

великий русский 

писатель 

1 Н.В. Гоголь – великий русский писатель. Его 

произведения  сатирически освещают 

жизнь общества XIX века. Особенности 

характера писателя: застенчивость, склонность 

к мистике, стремление к уединению. Влияние 

склонности писателя к мистике, фантастике на 

сюжеты его произведений 

Знакомство и дружба с Пушкиным. 

Просмотр видео – памятники Н.В. Гоголю в 

Москве. Беседа: «Сравните изображение Гоголя на 

памятниках. Почему один называют «грустным», а 

второй «веселым»? 

Работа с иллюстрациями (видео) к сказке «Ночь 

перед Рождеством». Беседа: есть ли среди героев 

сказочные? Что происходит с героями этой 

рождественской сказки? Напоминают ли эти 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 
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Интерес детей к фантастическим (сказочным) 

произведениям. Особый стиль произведений 

Гоголя: обращение к читателю; диалоги, 

народность языка 

события – народные волшебные сказки? 

Интерактивное задание. «Волшебная сила языка 

Гоголя»: сравните два разных начала рассказа 

героя. Определите, какое начало более 

занимательное и привлекательное для читателя. 

а) Расскажу вам о смешливом деде Максиме, 

который нашел заколдованное место. Вот что с 

ним произошло. Слушайте. 

б) Ей-богу, уже надоело рассказывать! Право, 

скучно: рассказывай да и рассказывай, и 

отвязаться нельзя! Ну, извольте, я расскажу, 

только, ей-ей, в последний раз…Вот если захочет 

обморочить дьявольская сила, то обморочит; ей- 

богу, обморочит!  

Рассматривание репродукции картины П. Геллер. 

«Гоголь и Жуковский у Пушкина в Царском селе». 

Беседа: «Чем занимаются герои картины?», 

«Почему первым слушателем своих произведений 

Гоголь просил быть Пушкина?» 

Работа с иллюстрациями: оцените сюжеты 

иллюстраций, определите по ним увлечения 

писателя 

32 Экологичное 

потребление 

1 Экологичное потребление – как использовать 

природу, чтобы приносить ей как можно 

меньше вреда. Что значит – жизнь без отходов: 

отказ от ненужного, продление жизни вещей, 

сокращение потребления, повторное 

использование, переработка отходов, 

экономия природного материала (воды, света) 

Просмотр и обсуждение видео (фото) - «Как мусор 

становится седьмым континентом Земли». Беседа: 

вредит ли природе «седьмой континент» 

(мусорное пятно в Тихом океане). 

Интерактивное задание: что означает суждение: 

«относитесь к покупкам вдумчиво». Обсудим 

ответы: какие из них продуманные? 

Например: если вещь нравится, ее нужно купить; 

нужно уметь отказываться от ненужного, но 

модного; подумать: можно ли мои старые вещи 

переделать; нужно, чтобы в доме было много 

разных продуктов; нужно покупать с умом, это 

сохраняет деньги. 

Проведем мини-исследование: проанализируем 

«рождение» и жизнь какой-нибудь одежды 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 
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(например, свитера, брюк): покупка шерсти 

(материала); создание выкройки; пошив, покупка 

пуговиц, молнии; сдача вещи на продажу; 

перевозка вещи в магазин; покупка; через месяц 

ношения обливают жирным борщом; пятно не 

отстирывается; вещь выбрасывается… 

Вопрос для обсуждения: можно ли считать это 

экологичным потреблением? 

Задание: заполним памятку «Экологичное 

потребление – это…» 

33 Труд крут! 1 Страницы прошлого: трудились ли люди 

первобытного общества? Труд – основа жизни 

человека и развития общества. 

Не только талант определяет успешность 

трудовой деятельности. Человек должен иметь 

знания и умения, быть терпеливым и 

настойчивым, не бояться трудностей (труд и 

трудно – однокоренные слова), находить пути 

их преодоления. Человек должен любить свою 

работу и любую выполнять старательно и 

ответственно. В современных условиях 

значительная часть труда – работа 

коллективная 

Просмотр отрывка из мультфильма «Нехочуха». 

Дискуссия: «Может быть прав мальчик – герой 

мультфильма, что легко и хорошо жить, если тебя 

обслуживают роботы?» 

Виртуальное путешествие в прошлое. 

Рассматривание иллюстраций на тему «Жизнь 

первобытного общества». Беседа: каким трудом 

занимались первобытные люди? Какие цели труда 

достигались? 

Дискуссия на основе рассматривания пейзажа И. 

Левитана. Вопрос для обсуждения: «Только ли 

талант художника определяет ценность его 

живописи?» (умение наблюдать, чувствовать цвет, 

форму, пространство, владеть кистью и красками). 

Интерактивное задание: «Как хлеб на стол 

пришел?» На основе иллюстративного материала 

ответить на вопросы: «Как доказать, что 

деятельность хлебороба носит коллективный 

характер?», «При каком условии деятельность 

хлеборобов будет успешной?» 

Пословицы и поговорки о труде. 

«Яблоню ценят по плодам, а человека – по делам», 

«Не лежи на печи, будешь есть калачи», «Не делай 

наспех, сделаешь курам насмех» 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 

34 Будь готов! Ко 

дню детских 

общественных 

1 История рождения советских общественных 

организаций: «Октябренок», пионерская 

организация имени Ленина, комсомол. 

Просмотр видео: детские общественные 

организации Советского Союза: как они возникли 

и чем занимались. 

https://razgo

vor.edsoo.ru

/?year=2023 
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организаций Участие общественных организаций 

(общественных движений) в жизни общества. 

Чем занимаются общественная организация 

(общественное движение) «Зеленая планета», 

«Детский орден милосердия», «Интеллект 

будущего». Наше участие в общественном 

движении детей и молодежи 

Послушаем представителей разных движений. 

«Движение первых»: взаимопомощь, историческая 

память, культура народов России. 

«Интеллект будущего»: конкурсы и соревнования. 

«Детский орден милосердия»: помощь детям, 

испытывающим трудности в учении. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ. 

1. Антошин, М.К. Герб, флаг, гимн России: изучение государственных символов РФ в школе [Текст] / сост. М.К. Антошин. М.: Айрис – 

пресс, 2015. 

2. Баранова, И.В. Нравственные ценности [Текст] / сост. И.В. Баранова. – М.: Генезис, 2014. 

3. Бродовска, З.В. В стране экологических загадок [Текст] / З.В. Бродовская. – Новосибирск, 2013. 

4. Внеурочная деятельность в начальной школе [Электронный ресурс] –Режим доступа: konf // www.ipkps.bsu.edu.ru 

5. Газман, О.С. Воспитание: цели, средства, перспектива [Текст] /О.С. Газман. - М.: Новое педагогическое мышление, 2013. - 221с. 

6. Данилюк, А.Я. и др. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России[Текст] /Вестник образования. 

– 2015. -№17. - 9 - 13с. 

7. Жиренко, О.Е. Внеклассные мероприятия [Текст] / сост. О.Е. Жиренко. – М.: Вако, 2007. 

8. Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников. [Текст] – М.: Просвещение, 2016 – 35с. 

9. Круглов, Ю.Г. Русские народные загадки, пословицы, поговорки [Текст] / сост. Ю.Г. Круглов. М.: Просвещение, 2015. 

10. Кувашова, И.Г. Праздники в начальной школе [Текст] / сост. И.Г. Кувашова – Волгоград: изд. «Учитель», 2016. 

11. Лизинский, В.М. Проект программы гражданского и патриотического воспитания [Текст] / Научно – методический журнал зам. 

директора по воспитательной работе - 2016. - №3. – 40с.  

 
ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ 

1. Методическое обеспечение занятий по проекту «Разговоры о важном»: методические материалы, сценарии, инструкции, 

видеоматериалы, интерактивные элементы, презентации, плакаты: https://razgovor.edsoo.ru/ 

2. Telegram-канал проекта «Разговор о важном»: t.me/razgovory_o_vazhnom 

3. Страница проекта «Разговор о важном» с полезными материалами и архивами видеоконференций: 

https://apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/?ysclid=l6xacqirb6728807404  

4. Видеоролики, интерактивные задания для успешного проведения внеурочных занятий «Разговоры о 

важном»: https://disk.yandex.ru/d/fB2r6XxbLob4yQ 

5. Методические рекомендации по организации цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном» при реализации 

адаптированных основных общеобразовательных программ - https://ikp-rao.ru/razgovory-o-glavnom/ 

https://razgovor.edsoo.ru/
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6. Материалы по организации внеурочной деятельности, программы внеурочной деятельности: 

https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm 

7. Официальный интернет-ресурс Минпросвещения России о размещении Письма Минпросвещения России от 15.04.2022 № СК-

295/06 «Об использовании государственных символов Российской Федерации» (вместе с Методическими рекомендациями «Об 

использовании государственных символов Российской Федерации при обучении и воспитании детей и молодежи в образовательных 

организациях, а также организациях отдыха детей и их оздоровления» -

 https://docs.edu.gov.ru/document/a7b56a21d919794a6de0bce6b84966b8/download/5065/ 

8. Чек-лист мероприятий по реализации проекта «Разговоры о важном» (Письмо Департамента государственной политики и 

управления в сфере общего образования «О мониторинге реализации проекта «Разговоры о важном» от 30.08.2022 г. № 03-1240) - скачать 

9. Минпросвещения подготовило для педагогов, которые должны проводить эти внеурочные занятия, «Дневник классного 

руководителя»: его предлагается заполнять в ходе подготовки к уроку и после него. В дневнике нужно указать, какие материалы были 

использованы для подготовки к занятию, что в ходе занятия понравилось ученикам, а что не нашло у них эмоционального отклика, и т. д. 

Отмечается, что ведение дневника не является обязательным. - https://apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ (в разделе «Полезное»). 

10. Министерства просвещения РФ подготовило информационно-методическое письмо об организации внеурочной деятельности в 

рамках реализации обновленных ФГОС НОО и ООО, раскрывает механизмы реализации внеурочной деятельности, представляет 

содержательное наполнение внеурочной деятельности с учетом проекта «Разговоры о важном», представляет формирование плана 

внеурочной деятельности, а также меры дополнительной поддержки образовательных организаций. Письмо Министерства просвещения РФ 

от 5 июля 2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» - https://clck.ru/zKc6v 

11. Министерством Просвещения РФ совместно с ФГБНУ «Институт стратегии развития образования» РАО разработана и 

размещена примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» в соответствии с требованиями 

Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, которая 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего, основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками  образовательных  

отношений  курсов   внеурочной деятельности. Ознакомиться и скачать программы возможно по ссылке https://fgosreestr.ru/oop/382 

12. Организован Всероссийский видеомарафон внеурочных занятий «Разговоры о важном». С условиями участия в 

Видеомарафоне можно ознакомиться, перейдя по ссылке - https://razgovor.edsoo.ru/konkurs/ 

13. Протокол совещания (от 15.09.2022, исх. № 03-1341) Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Минпросвещения России с представителями субъектов Российской Федерации заместителей руководителей органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющих государственное управление в сфере образования, 

руководителей или заместителей руководителей региональных организаций дополнительного профессионального образования 

педагогических работников и других специалистов, ответственных за реализацию указанных в повестке совещания направлений работы 

представлены решения по реализации фП «Разговоры о важном»: в пункт 3.4 - указана необходимость обеспечения проведения мониторинга 

реализации проекта «Разговоры о важном»; пункт 4.7. - говорится о необходимости поставить на особый контроль организацию обратной 

связи от обучающихся с использованием QR-кода по итогам внеурочных занятий «Разговоры о важном» -скачать 

https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm
https://docs.edu.gov.ru/document/a7b56a21d919794a6de0bce6b84966b8/download/5065/
https://irooo.ru/images/novosti/%D0%A7%D0%B5%D0%BC-%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82_%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%8B_%D0%BE_%D0%B2%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D0%BC.pdf
https://apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/
https://clck.ru/zKc6v
https://fgosreestr.ru/oop/382
https://razgovor.edsoo.ru/konkurs/
https://irooo.ru/images/novosti/2022-09-20T09_17_07-%D0%A0%D0%B0%D0%B7%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D1%8B_%D0%BE_%D0%B2%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D0%BC.zip
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14. Министерство Просвещения РФ разъяснило, как формируется знаменная группа для церемонии поднятия (спуска) 

Государственного флага России в Письме Министерства просвещения РФ от 4 октября 2022 г. № АБ-2853/06 «О направлении разъяснений» -

 https://clck.ru/32g8FT 

 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ЦИФРОВЫЕ РЕСУРСЫ: 

https://myschool.edu.ru/  ФГИС «МОЯ ШКОЛА»; 

http://www.school.edu.ru/  -Российский образовательный портал; 

http://Iobraz.ru   – Образование; 

Интернет-ресурсы http://womenlot.ru/dom/igry_narodov_mira.html, glashamoscow.ru/games-library/outdoor-games,  

Артпедагогика и арттерапия в специальном образовании / Под ред. Медведевой Е.А., Левченко И.Ю., Комиссаровой Л.Н., Добровольской 

Т.А. – http://www.koob.ru/levchenko_i/artpedagogika; http://log-in.ru/books/artpedagogika-i-artterapiya 

 

9.ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ. 

 

Класс Дата Количество не проведённых 

уроков 

Причина Согласование с курирующим 

завучем 
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