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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности нравственного направления «Наши истоки. Достопримечательности родного 

края» 5 класса направлена на создание воспитывающей среды, обеспечивающей развитие нравственных, социальных, интеллектуальных 

интересов обучающихся с  нарушением интеллекта. 

Нормативно-правовую базу рабочей программы  курса «Наши истоки. Достопримечательности родного края» (5 класс) адаптированной 

основной общеобразовательной программы образования обучающихся с нарушением интеллекта (1 вариант) составляют: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

 Федеральный закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 04.08.2023 № 

479-ФЗ;  

 Приказ Минобрнауки России «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» от 19.12.2014 № 1599 (ред. от 08.11.2022); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» от 24 ноября 2022 

№1026; 

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» от 22.03.2021 № 115; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22 марта 2021 г. № 115» от 11.02.2022 № 69; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Устав ГБУ КО «Школа–интернат №7»; 

 Календарный учебный график ГБУ КО «Школа-интернат №7» и др. 

Основное преимущество реализации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации заключается в том, что 

в ней созданы все условия для полноценного пребывания обучающихся с нарушением интеллекта в течение дня, содержательном единстве 

учебного, воспитательного и коррекционно-развивающего процессов.  

В рамках учебного курса внеурочной деятельности  предполагается знакомство с семью яркими и самобытными памятниками или 

явлениями отечественной культуры и российского образа жизни. Каждый из этих памятников вмещает в себя определенную идею, 
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известный круг устойчивых идеалов, традиций и ценностей. В итоге возникает возможность приобщения ученика к неизменным, 

вневременным основам российской цивилизации. 

 

Цели программы: 

 дальнейшее обогащение полученных в начальной школе представлений, образов и понятий, связанных с социокультурными 

истоками;  

 приобщение к глубинным (смысловым, нравственным, (духовным) пластам выдающихся памятников - явлений отечественной 

материальной, художественной и духовной культуры;  

 закрепление и развитие имеющегося у ребенка опыта многомерного восприятия действительности (рационального, образного, 

метафорического, духовного) и, через этот опыт ощущения укорененности в российской этнической и социокультурной среде. 

В плане личностного развития учащихся курс «Наши истоки. Достопримечательности родного края» призван определить собственное 

воззрение на служение Отечеству, воспитывать качества патриотизма, гражданственности, устойчивой и бескорыстной привязанности к 

Отечеству, малой Родине, семье и соотечественникам, формировать ориентацию школьников на базовые духовно – нравственные ценности 

российской культуры и на этой основе способствовать формированию у учащихся собственной жизненной позиции. 

В плане социализации учащихся курс «Наши истоки. Достопримечательности родного края» призван определять и развивать их 

ориентации в современной социокультурной среде, в отечественном духовном и культурном наследии, содействовать формированию их 

гражданской и культурной идентичности. Воспитывая в учащихся достойных представителей своей культуры, знающих, чувствующих и 

принимающих ее идеалы и ценности, курс в тоже время создает условия для формирования у учащихся навыков сотрудничества в 

современном полиэтническом и поликультурном социуме, стремления к социальной консолидации и стабильности российского общества. 

В плане подготовки учащихся к профессиональной деятельности курс «Наши истоки. Достопримечательности родного края» призван 

привести их к пониманию духовно – нравственных смыслов важнейших видов человеческой деятельности (труда, предпринимательства, 

служения, творчества и др.), расширить их культурологическую компетентность, формировать добросовестное отношение к труду. 

Задачи программы: 

 развить понимание и принятие обучающимися с ОВЗ ценностей: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как 

основы культурных традиций многонационального народа России; 

 ознакомить с основами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в 

обществе; 

 сформировать первоначальные представления о светской этике, религиозной культуре и их роли в истории и современности России; 

 осознать ценности нравственности и духовности в человеческой жизни. 

Учебный курс «Наши истоки. Достопримечательности родного края» (5 класс) – рассчитан на 34 часа (1 час в неделю). 
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2. КРАТКАЯ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОБУЧАЮЩИХСЯ  

В процессе обучения учитываются индивидуальные особенности и потенциальные возможности развития неоднородного состава 

группы обучающихся. Умственная отсталость связана с нарушениями интеллектуального развития, которые возникают вследствие 

органического поражения головного мозга на ранних этапах онтогенеза (от момента внутриутробного развития до трех лет). Общим 

признаком у всех обучающихся с нарушением интеллекта выступает недоразвитие психики с явным преобладанием интеллектуальной 

недостаточности, которое приводит к затруднениям в усвоении содержания школьного образования и социальной адаптации*.  

Своеобразие развития детей с нарушением интеллекта обусловлено особенностями их высшей нервной деятельности, которые 

выражаются в разбалансированности процессов возбуждения и торможения, нарушении взаимодействия первой и второй сигнальных 

систем.  

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной 

активности, что обусловлено замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. При 

умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое 

развитие, хотя наиболее нарушенным является процесс мышления, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. Вследствие 

чего знания детей с нарушением интеллекта об окружающем мире являются неполными и, возможно, искаженными, а их жизненный опыт 

крайне беден. В свою очередь, это оказывает негативное влияние на овладение чтением, письмом и счетом в процессе школьного обучения.   

Развитие всех психических процессов у детей с нарушением интеллекта отличается качественным своеобразием, при этом нарушенной 

оказывается уже первая ступень познания – ощущения и восприятие. Неточность и слабость дифференцировки зрительных, слуховых, 

кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности ориентировки детей с 

нарушением интеллекта в окружающей среде. В процессе освоения отдельных учебных предметов это проявляется в замедленном темпе 

узнавания и понимания учебного материала, в частности смешении графически сходных букв, цифр, отдельных звуков или слов.   

Вместе с тем, несмотря на имеющиеся недостатки, восприятие умственно отсталых обучающихся оказывается значительно более 

сохранным, чем процесс мышления, основу которого составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, 

конкретизация. Названные логические операции у этой категории детей обладают целым рядом своеобразных черт, проявляющихся в 

трудностях установления отношений между частями предмета, выделении его существенных признаков и дифференциации их от 

несущественных, нахождении и сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т. д.  

У этой категории обучающихся из всех видов мышления (наглядно-действенное, наглядно-образное и словесно-логическое) в большей 

степени нарушено логическое мышление, что выражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта. Особые 

сложности возникают у обучающихся при понимании переносного смысла отдельных фраз или целых текстов. В целом мышление ребенка с 

нарушением интеллекта характеризуется конкретностью, некритичностью, ригидностью (плохой переключаемостью с одного вида 

деятельности на другой). Обучающимся с нарушением интеллекта присуща сниженная активность мыслительных процессов и слабая 

регулирующая роль мышления: как правило, они начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, не имея 

внутреннего плана действия.   

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны с особенностями их памяти. Запоминание, 

сохранение и воспроизведение полученной информации обучающимися с нарушением интеллекта также обладает целым рядом 

специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее 
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осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных сверстников, формируется произвольное запоминание, 

которое требует многократных повторений. Менее развитым оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя механическая 

память может быть сформирована на более высоком уровне. Недостатки памяти обучающихся с нарушением интеллекта проявляются не 

столько в трудностях получения и сохранения информации, сколько ее воспроизведения: вследствие трудностей установления логических 

отношений полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этом наибольшие 

трудности вызывает воспроизведение словесного материала.  

Особенности нервной системы школьников с нарушением интеллекта проявляются и в особенностях их внимания, которое отличается 

сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его распределения, замедленностью переключения. В значительной степени 

нарушено произвольное внимание, которое связано с волевым напряжением, направленным на преодоление трудностей, что выражается в 

его нестойкости и быстрой истощаемости. Однако, если задание посильно и интересно для обучающегося, то его внимание может 

определенное время поддерживаться на должном уровне. Также в процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком-

либо одном объекте или виде деятельности. Под влиянием обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость несколько 

улучшаются, но при этом не достигают возрастной нормы.   

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и воображение. Представлениям детей с нарушением 

интеллекта свойственна недифференцированоость, фрагментарность, уподобление образов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и 

понимании учебного материала. Воображение как один из наиболее сложных процессов отличается значительной несформированностью, 

что выражается в его примитивности, неточности и схематичности.   

У обучающихся с нарушением интеллекта отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которых 

является нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех 

сторон речи: фонетической, лексической, грамматической. Наблюдается системное недоразвитие речи (нарушение всех систем родного языка: 

лексики, грамматики и фонетики), возможно заикание (нарушение ритма и плавности речи, обусловленное судорожным состоянием мышц 

речевого аппарата). Снижение потребности в речевом общении приводит к тому, что слово не используется в полной мере как средство общения; 

активный словарь не только ограничен, но и наполнен штампами; фразы однотипны по структуре и бедны по содержанию. Недостатки речевой 

деятельности этой категории обучающихся напрямую связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. Следует отметить, что речь 

школьников с нарушением интеллекта в должной мере не выполняет своей регулирующей функции, поскольку зачастую словесная инструкция 

оказывается непонятой, что приводит к неверному осмысливанию и выполнению задания. Однако в повседневной практике такие дети способны 

поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при этом несложные конструкции предложений.  Трудности звуко-буквенного 

анализа и синтеза, восприятия и понимания речи обусловливают различные виды нарушений письменной речи. Снижение потребности в 

речевом общении приводит  к тому, что слово не используется в полной мере как средство общения; активный словарь не только ограничен, но и 

наполнен штампами; фразы однотипны по структуре и бедны по содержанию.  

Психологические особенности умственно отсталых школьников проявляются и в нарушении эмоциональной сферы.  При легкой 

умственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и 

поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены переживания, определяющие интерес и побуждение к познавательной деятельности, а 

также с большими затруднениями осуществляется воспитание высших психических чувств: нравственных и эстетических.  
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Волевая сфера учащихся с нарушением интеллекта характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой 

внушаемостью. Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие непосильности предъявляемых 

требований у некоторых из них развиваются такие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания 

психических процессов и особенности волевой сферы школьников с нарушением интеллекта оказывают отрицательное влияние на характер их 

деятельности, особенно произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений, недостаточности 

инициативы. Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без 

необходимой предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с конечной целью. В процессе выполнения 

учебного задания они часто уходят от правильно начатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем 

переносят их в прежнем виде, не учитывая изменения условий. Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и специально 

организованной работы, направленной на обучение этой группы школьников целеполаганию, планированию и контролю, им оказываются  

доступны разные виды деятельности: изобразительная и конструктивная деятельность, игра, в том числе дидактическая, ручной труд, а в 

старшем школьном возрасте и некоторые виды профильного труда. Следует отметить независимость и самостоятельность этой категории 

школьников в уходе за собой, благодаря овладению необходимыми социально-бытовыми навыками.  

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов и эмоционально-волевой сферы обусловливают 

проявление некоторых специфических особенностей личности обучающихся с нарушением интеллекта, проявляющиеся в примитивности 

интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет формирование правильных отношений со сверстниками и взрослыми.  

У обучающихся в зависимости от варианта их интеллектуального нарушения, определяются основные  направления коррекционной работы  

для всех  вариантов   и  индивидуально для  каждого  обучающегося. 

 

3. ФОРМИРОВАНИЕ БАЗОВЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ (БУД) 

Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагают формирование у школьника положительной мотивации к 

учению, умению учиться, получать и использовать знания в процессе жизни и деятельности. 

В 5 классе формирование базовых учебных действий у школьников, обеспечивает, с одной стороны, успешное обучение и осознанное 

отношение к обучению, с другой ― составляет основу формирования в старших классах более сложных действий, которые содействуют 

дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне.  

Во внеурочной деятельности  «Наши истоки. Достопримечательности родного края» формируются следующие базовые учебные 

действия: 

Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне 

ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.  

Коммуникативные учебные действия: вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – класс, 

учитель-класс, использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем, слушать и понимать 

инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту, сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми, договариваться и изменять свое 

поведение с учетом поведения других участников спорной ситуации. 
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Регулятивные учебные действия: входить и выходить из учебного помещения со звонком. Ориентироваться в пространстве класса 

(зала, учебного помещения), пользоваться учебной мебелью, адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку), 

работать с учебными принадлежностями (инструментами, спортивным инвентарем). Принимать цели и произвольно включаться в 

деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе. Активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать 

свои действия и действия одноклассников, соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов, 

передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения). 

Познавательные учебные действия дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную 

организацию; использовать логические действия (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, 

закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической деятельности в 

соответствии с индивидуальными возможностями. 

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности. 

 

4.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

В результате реализации программы внеурочной деятельности «Наши истоки. Достопримечательности родного края» (нравственное 

направление) должно обеспечиваться достижение обучающимися с нарушением интеллекта: 

воспитательных результатов: 

первый уровень результатов - приобретение обучающимися с нарушением интеллекта социальных знаний о ближайшем окружении и 

о себе, об общественных нормах, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.; 

второй уровень результатов - получение опыта переживания и позитивного отношения к результатам своего труда, позитивное 

отношение к результатам других детей, первое практическое подтверждение приобретённых знаний; 

третий уровень результатов - получение обучающимися с нарушением интеллекта начального опыта самостоятельного 

общественного действия, формирование социально приемлемых моделей поведения, эффекта - последствия результата, того, к чему 

привело достижение результата (развитие обучающегося как личности, формирование его социальной компетентности, чувства 

патриотизма и т. д.).   

Основные личностные результаты внеурочной деятельности по программе «Наши истоки. Достопримечательности родного края»: 

 ценностное отношение и любовь к близким, 

 готовность следовать здоровому образу жизни; 

 расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных игровых ситуациях; 

 умение взаимодействовать с людьми, работать в коллективе; 

  владение основными навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия; 

 способность элементарно организовывать свою деятельность. 

В качестве контрольного мероприятия промежуточной аттестации проводится отчетный урок-зачет, в рамках которого обучающиеся 

имеют возможность продемонстрировать уровень освоения программы. 
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5. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Всего часов Примечания 

1. Введение 2  

2. Образование Кенигсберга. 10  

3. Природа Калининградской области. 10  

4. Штурм Кёнигсберга. 8  

5. Земляки – космонавты. 2  

6. Детские писатели г. Калининграда о своем городе. 2  

 Итого 34  

Праздничные дни:  
23 февраля – День защитника Отечества,  

8 марта – Международный женский день,  

1 мая - Праздник весны и труда,  

9 мая – День Победы. 

Количество учебных недель – 34 недели. 

Программный материал рассчитан на 34 учебных часа (1 час в неделю) 

 

 

6. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА. 

1 раздел. Введение (2 часа) 

Из Калининграда в Кенигсберг. Географическое положение Калининградской области. 

 

2 раздел. Образование Кенигсберга. (10 ч) 

Начало древней истории края. Языческая Пруссия. Образование Кенигсберга. Замок. Поселения вокруг замка Кёнигсберг. Кафедральный 

собор. Герцог Альбрехт. Объединение городов. Мосты Кенигсберга. Петр I и Кенигсберг. Знаменитые люди Кенигсберга. 

 

3 раздел. Природа Калининградской области. (10 ч) 

Балтийской море – наше сокровище. Полезные ископаемые. Животный мир Калининградской области. Калининградский зоопарк. Реки 

нашей области. Озера нашей области. Зеленые чудеса нашего края. Ботанический сад. 
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4 раздел. Штурм Кёнигсберга. (8 ч) 

Штурм Кёнигсберга. Исторические места штурма Кенигсберга. Памятники и обелиски героям ВОВ. Мемориал 1200 гвардейцам. 

Составление книги памяти. Имена в названиях городов и посёлков. Имена в названиях улиц. Образование Калининградской области. 

 

5 раздел. Земляки – космонавты (2 ч) 

А. Леонов. В. Панаев, Ю. Романенко, А. Викторенко. Их вклад в дело изучения и освоения космоса. 

 

6 раздел. Детские писатели г. Калининграда о своем городе (2 ч) 

Знакомство детей с творчеством Т. Тихоновой, И. Каюковой. 

 

7. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 

 

№ Наименование раздела 

программы и тем  

 

Кол- 

во 

часов 

Элементы 

содержания. 

Требования к уровню подготовки обучающихся 

(результат) (знать/уметь) 

Оборудование, 

дидактический 

материал, ТСО и ИТ 

1 раздел. Введение (2 часа) 

1.  Из Калининграда в 

Кенигсберг. 

1 «Малая Родина». 

Родной край. Этапы 

истории 

Калининградской 

области с древнейших 

времён и до наших 

дней. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательны е тексты с 

элементами рассуждения. 

Выбирать способы достижения цели, проверять и 

корректировать их. Составлять разные виды 

планов; следовать плану, сверяя с ним свои 

действия и ориентируясь во времени. 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

Презентация, 

компьютер.  

2.  Географическое 

положение 

Калининградской 

области. 

1 Калининградская 

область на карте. 

Маленькая область – 

часть огромной 

страны. Наши соседи: 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

Презентация, 

компьютер. 
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Польша и Литва. речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательны е тексты с 

элементами рассуждения. 

Выбирать способы достижения цели, проверять и 

корректировать их. Составлять разные виды 

планов; следовать плану, сверяя с ним свои 

действия и ориентируясь во времени. 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

2 раздел. Образование Кенигсберга. (10 ч) 

3.  Начало древней 

истории края. 

Языческая Пруссия. 

1 Древние прусы. Их 

расселение. Образ 

жизни. Религиозные 

верования. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Выступать перед знакомой аудиторией 

(сверстников, родителей, педагогов) с 

сообщениями, используя иллюстративный ряд 

(плакаты, макеты, презентации, отдельные слайды, 

таблицы, графики, схемы). 

Организовывать работу в паре и в группе, 

сотрудничать с одноклассниками, договариваться, 

учитывая разные мнения и придерживаясь 

согласованных правил. 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 

4.  Образование 

Кенигсберга. Замок. 

1 Тевтонский орден. 

Покорение Пруссии 

рыцарями. Основание 

замка Кёнигсберг. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Выступать перед знакомой аудиторией 

(сверстников, родителей, педагогов) с 

сообщениями, используя иллюстративный ряд 

(плакаты, макеты, презентации, отдельные слайды, 

таблицы, графики, схемы). 

Организовывать работу в паре и в группе, 

сотрудничать с одноклассниками, договариваться, 

учитывая разные мнения и придерживаясь 

Презентация, 

компьютер. 
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согласованных правил. 

5.  Поселения вокруг 

замка Кёнигсберг. 

1 Лёбинихт, 

Альтштадт, 

Кнайпхоф. Года 

основания. 

Взаимодействие 

городов под защитой 

замка Кёнигсберг. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательны е тексты с 

элементами рассуждения. 

Выбирать способы достижения цели, проверять и 

корректировать их. Составлять разные виды 

планов; следовать плану, сверяя с ним свои 

действия и ориентируясь во времени. 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

Презентация, 

компьютер. 

6.  Кафедральный собор. 1 Основание и 

строительство собора. 

История собора на 

протяжении веков. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательны е тексты с 

элементами рассуждения. 

Выбирать способы достижения цели, проверять и 

корректировать их. Составлять разные виды 

планов; следовать плану, сверяя с ним свои 

действия и ориентируясь во времени. 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 

7.  Герцог Альбрехт. 1 Последний магистр 

Тевтонского ордена – 

первый герцог 

Пруссии. Основание 

Кёнигсбергского 

университета. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 
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небольшие повествовательны е тексты с 

элементами рассуждения. 

Выбирать способы достижения цели, проверять и 

корректировать их. Составлять разные виды 

планов; следовать плану, сверяя с ним свои 

действия и ориентируясь во времени. 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

8.  Объединение городов. 1 1724 год – 

объединение 

Лёбинихта, 

Альтштадта и 

Кнайпхофа в единый 

город Кёнигсберг. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательны е тексты с 

элементами рассуждения. 

Выбирать способы достижения цели, проверять и 

корректировать их. Составлять разные виды 

планов; следовать плану, сверяя с ним свои 

действия и ориентируясь во времени. 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 

9.  Мосты Кенигсберга. 1 Мосты Кёнигсберга 

на карте города. Семь 

знаменитых мостов 

Кенигсберга. 

Историческая загадка 

семи мостов. Мифы и 

легенды. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательные тексты с элементами 

рассуждения. 

Презентация, 

проектор, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 

10.  Петр I и Кенигсберг. 1 Посещение Петром I 

Кёнигсберга в составе 

Великого посольства. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 
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Обучение 

артиллерийскому 

делу и 

фортификации. 

Последующие 

посещения 

Кёнигсберга Петром 

I.  

круг возможных действий. 

Выступать перед знакомой аудиторией 

(сверстников, родителей, педагогов) с 

сообщениями, используя иллюстративный ряд 

(плакаты, макеты, презентации, отдельные слайды, 

таблицы, графики, схемы). 

Организовывать работу в паре и в группе, 

сотрудничать с одноклассниками, договариваться, 

учитывая разные мнения и придерживаясь 

согласованных правил. 

материал. 

11.  Знаменитые люди 

Кенигсберга. 

1 Знаменитый ученый 

Кант. Рассказ о 

детстве Канта, его 

учебе в гимназии, 

взаимоотношениях с 

родителями. 

Встраивать этические понятия в свою систему 

знаний, оперировать ими в рассуждениях. 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

Формулировать смысловое содержание 

иллюстраций, связывать графическое и текстовое 

представление информации. 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 

12.  Знаменитые люди 

Кенигсберга. 

1 Писатель-романтик 

Э.Т. Гофман. Сказки 

Гофмана. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, п оставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Сопоставлять своё мнение с мнениями других 

людей, находить полезную для себя информацию в 

их позициях и высказываниях. 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 

3 раздел. Природа Калининградской области. (10 ч) 

13.  Балтийской море – 

наше сокровище. 

1 Балтийское море на 

карте. Его флора и 

фауна. Курорты 

Балтийского моря. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательные тексты с элементами 

рассуждения. 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 
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14.  Полезные ископаемые. 1 Янтарь, песок, 

щебень. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательные тексты с элементами 

рассуждения. 

 

15.  Полезные ископаемые. 1 Торф, нефть, 

минеральная вода, 

соль. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательны е тексты с 

элементами рассуждения. 

Участвовать в дискуссии, выслушивать 

одноклассников, выделяя в их речи мнения и 

аргументы; задавать вопросы; излагать своё мнение, 

используя аргументы. 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 

16.  Животный мир 

Калининградской 

области. 

1 Животные лугов и 

полей. 

Встраивать этические понятия в свою систему 

знаний, оперировать ими в рассуждениях. 

Выступать перед знакомой аудиторией 

(сверстников, родителей, педагогов) с 

сообщениями, используя иллюстративный ряд 

(плакаты, макеты, презентации, отдельные слайды, 

таблицы, графики, схемы). 

Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, 

анализировать высказывания участников беседы, 

добавлять, приводить доказательства. Создавать по 

изображениям 

(художественным полотнам, иконам, 

иллюстрациям) словесный портрет героя. 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 
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Оценивать поступки реальных лиц, героев 

произведений, высказывания известных личностей. 

17.  Животный мир 

Калининградской 

области. 

1 Животные лесов. Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательны е тексты с 

элементами рассуждения. 

Выбирать способы достижения цели, проверять и 

корректировать их. Составлять разные виды 

планов; следовать плану, сверяя с ним свои 

действия и ориентируясь во времени. 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 

18.  Калининградский 

зоопарк. 

1 История 

Калининградского 

зоопарка. 

Виртуальная 

экскурсия по 

зоопарку. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

Организовывать работу в паре и в группе, 

сотрудничать с одноклассниками, договариваться, 

учитывая разные мнения и придерживаясь 

согласованных правил 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 

19.  Реки нашей области. 1 Большие и малые 

реки 

Калининградской 

области. 

Сопоставлять своё мнение с мнениями других 

людей, находить полезную для себя информацию в 

их позициях и высказываниях. Обсуждать разные 

мнения, оценивать их с точки зрения норм морали и 

логики 

Выступать перед знакомой аудиторией 

(сверстников, родителей, педагогов) с 

сообщениями, используя иллюстративный ряд 

(плакаты, макеты, презентации, отдельные слайды, 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 
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таблицы, графики, схемы). 

Организовывать работу в паре и в группе, 

сотрудничать с одноклассниками, договариваться, 

учитывая разные мнения и придерживаясь 

согласованных правил. 

20.  Озера нашей области. 1 Большие и малые 

озёра 

Калининградской 

области. 

Использование полученных знаний в продуктивной 

и преобразующей деятельности; способность к 

работе с информацией, представленной разными 

средствами 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательные тексты с элементами 

рассуждения. 

Презентация, 

проектор, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 

21.  Зеленые чудеса 

нашего края. 

1 Растительный мир 

Калининградской 

области. Хвойные и 

смешанные леса. 

Сопоставлять своё мнение с мнениями других 

людей, находить полезную для себя информацию в 

их позициях и высказываниях. Обсуждать разные 

мнения, оценивать их с точки зрения норм морали и 

логики 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

Формулировать смысловое содержание 

иллюстраций, связывать графическое и текстовое 

представление информации. 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 

22.  Ботанический сад. 1 История 

Ботанического сада. 

Виртуальная 

экскурсия. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательны е тексты с 

элементами рассуждения. 

Находить нужную информацию в печатных и 

электронных источниках. 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 

4 раздел. Штурм Кёнигсберга. (8 ч) 

23.  Штурм Кёнигсберга. 1 Восточно-Прусская 

операция. Штурм 

непреступной 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательны е тексты с 

Компьютер, к/ф 

«Штурм 

Кёнигсберга». 
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крепости.   элементами рассуждения. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательные тексты с элементами 

рассуждения. 

24.  Исторические места 

штурма Кенигсберга. 

1 Командный пункт 

Советской армии. 5-

ый форт. Бункер 

Ляша. Башня Дона. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательны е тексты с 

элементами рассуждения. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательные тексты с элементами 

рассуждения. 

Презентация, 

компьютер, 

раздаточный 

материал. 

25.  Памятники и обелиски 

героям ВОВ. 

1 Памятники и 

обелиски героям ВОВ 

на территории 

Калининграда и 

Калининградской 

области. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательны е тексты с 

элементами рассуждения. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательные тексты с элементами 

рассуждения. 

Презентация, 

компьютер. 

26.  Мемориал 1200 

гвардейцам. 

1 История создания 

мемориала. Вечная 

память героям. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательны е тексты с 

элементами рассуждения. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательные тексты с элементами 

рассуждения. 

Презентация, 

компьютер. 

27.  Составление книги 

памяти. 

1 Составление книги 

памяти героев, 

погибших во время 

Восточно-Прусской 

операции и штурма 

Кёнигсберга. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Выступать перед знакомой аудиторией 

(сверстников, родителей, педагогов) с 

Презентация, 

компьютер. 
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сообщениями, используя иллюстративный ряд 

(плакаты, макеты, презентации, отдельные слайды, 

таблицы, графики, схемы). 

 

28.  Имена в названиях 

городов и посёлков. 

1 Имена героев в 

названиях городов и 

посёлков 

Калининградской 

области. Черняховск, 

Гусев, Ладушкин и 

т.д. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Выступать перед знакомой аудиторией 

(сверстников, родителей, педагогов) с 

сообщениями, используя иллюстративный ряд 

(плакаты, макеты, презентации, отдельные слайды, 

таблицы, графики, схемы). 

Презентация, 

компьютер. 

29.  Имена в названиях 

улиц. 

1 Имена героев в 

названиях улиц 

городов 

Калининградской 

области. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Выступать перед знакомой аудиторией 

(сверстников, родителей, педагогов) с 

сообщениями, используя иллюстративный ряд 

(плакаты, макеты, презентации, отдельные слайды, 

таблицы, графики, схемы). 

Презентация, 

компьютер. 

30.  Образование 

Калининградской 

области. 

1 Присоединение 

Восточной Пруссии с 

городом Кёнигсберг к 

СССР. 

Переименование 

Кёнигсберга в 

Калининград. 

Образование 

Калининградской 

области. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Выступать перед знакомой аудиторией 

(сверстников, родителей, педагогов) с 

сообщениями, используя иллюстративный ряд 

(плакаты, макеты, презентации, отдельные слайды, 

таблицы, графики, схемы). 

Презентация, 

компьютер. 

5 раздел. Земляки – космонавты (2 ч) 

31.  Земляки - космонавты. 1 А. Леонов. В. Панаев, 

Ю. Романенко, А. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

Презентация, 

компьютер. 
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Викторенко. Их вклад 

в дело изучения и 

освоения космоса. 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Выступать перед знакомой аудиторией 

(сверстников, родителей, педагогов) с 

сообщениями, используя иллюстративный ряд 

(плакаты, макеты, презентации, отдельные слайды, 

таблицы, графики, схемы). 

32.  Земляки - космонавты. 1 А. Леонов. В. Панаев, 

Ю. Романенко, А. 

Викторенко. Их вклад 

в дело изучения и 

освоения космоса. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Выступать перед знакомой аудиторией 

(сверстников, родителей, педагогов) с 

сообщениями, используя иллюстративный ряд 

(плакаты, макеты, презентации, отдельные слайды, 

таблицы, графики, схемы). 

Презентация, 

компьютер. 

6 раздел. Детские писатели г. Калининграда о своем городе (2 ч) 

33.  Детские писатели г. 

Калининграда о своем 

городе. 

1 Знакомство детей с 

творчеством Т. 

Тихоновой, И. 

Каюковой. Обзор 

книг. 

Расширение кругозора и культурного опыта 

школьника, формирование умения воспринимать 

мир не только рационально, но и образно. 

Анализировать текст, выделять в нём главное и 

формулировать своими словами. 

Формулировать смысловое содержание 

иллюстраций, связывать графическое и текстовое 

представление информации. 

Презентация, 

компьютер. 

34.  Детские писатели г. 

Калининграда о своем 

городе. 

1 Знакомство детей с 

творчеством Т. 

Тихоновой, И. 

Каюковой. Обзор 

книг. 

Определять и формулировать цель своей 

деятельности, решаемую проблему, поставленную 

задачу. Строить предположения, прогнозировать 

круг возможных действий. 

Оформлять свои мысли в устной и письменной 

речи: составлять монологические высказывания и 

небольшие повествовательны е тексты с 

элементами рассуждения. 

Находить нужную информацию в печатных и 

электронных источниках. 

Презентация, 

компьютер. 
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Итого за период учебного года 34 часа. 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ. 

Оборудование: комплект звуковоспроизводящей аппаратуры, персональный компьютер, медиапроектор, беспроводной усилитель, 

микрофоны, музыкальные центры, усилительные колонки. 

Литература: 

1. Буруковская Т.Г. Занимательное краеведение. – Калининград, 1989.  

2. Восточная Пруссия глазами советских переселенцев. Первые годы     Калининград: «Янтарный сказ», 2006 

3. Галицкий КН. В боях за Восточную Пруссию. Москва: «Наука», 2012 

4. Губин А. Б., Строкин В. Н. Очерки истории Кёнигсберга. – Калининград, 1991. 

5.  Калининградской области в воспоминаниях и документах. - Калининград: РГУ 2003 

6. Кенигсберг- Калининград. Энциклопедический справочник. –  

    Колганова Э.М. и Строкин В.П. Страницы памяти. Калининград: книжное   издательство. 1985 

7. П. П. Кучерявый. География Калининградской области. – Калининград, 1989. 

8. Сечко Л. Край, в котором мы живем. Очерки истории Калининградской области.    Калининград: «Янтарный сказ», 2008 

9. Фёдоров Е.А. Леса янтарного края. – Калининград: 1990. 

10. Федоров Г.М. Знаете ли вы Калининградскую область? - Калининград: 2006. 

11. Якшина Я. Прогулки по Кёнигсбергу. Калининград, 2010. 

 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ЦИФРОВЫЕ РЕСУРСЫ: 

 

https://myschool.edu.ru/ ФГИС «МОЯ ШКОЛА»; 

http://www.school.edu.ru/ -Российский образовательный портал; 

http://Iobraz.ru  – Образование; 

https://edsoo.ru/metodicheskie-seminary/; 

https://edsoo.ru/ 

http://www.moscowkremlin.ru — «Московский Кремль» 

http://nesusvet.narod.ru — Иконы. Иконография. Иконопочитание. 

www.krugosvet.ru — Энциклопедия «Кругосвет». 

http://russia.rin.ru/ — Россия Великая 

 

 

https://myschool.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://iobraz.ru/
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fedsoo.ru%2Fmetodicheskie-seminary%2F&utf=1
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fedsoo.ru%2F&utf=1
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.moscowkremlin.ru%2F
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fnesusvet.narod.ru%2F
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Frussia.rin.ru%2F
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9. ЛИСТ ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

 Класс Дата Количество не 

проведенных 

уроков 

Причина Согласование с 

курирующим завучем 
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